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Спасение утопающих — 
дело рук самих утопающих 


Ильф И, 
Петров Е, 


Отправляясь в кругосветное путешествие, осенью по грибы 
или всего лишь на прогулку с собакой, вы неизменно вернетесь в 
некое милое сердцу, привычное место — домой. Без дома чело- 
веку худо. Вспомните, каково нам бывает, скажем, в чужом горо- 
де, когда, не получив номера в гостинице, мы оказываемся перед 
незавидной перспективой ночевки на вокзале. Если, шутки ради, 
мы представим себе человека как луковицу, то дом (квартира) 
для голой его души является третьей оболочкой, не менее важ- 
ной, чем вторая, то есть облекающая тело одежда. Однако просто 
удивительно наблюдать то исключительное внимание, какое мо- 
лодые люди, наши сверстники, уделяют нарядам при почти пол- 
ном равнодушии к своему жилищу. Одеться каждый норовит мод- 
нее и своеобразнее. Впрочем, ведь встречают нас по одежке... И 
лишь редкие «гиганты! мысли и духа» безразличны к тому, во что 
они одеты, и одинаково свободно (или скованно) чувствуют себя 
во фрачной паре с иголочки и в поношенном костюме с пузырями 
на коленях давно не глаженных брюк. 

Мужчины обращают внимание на фасон воротничка рубахи, на 
ширину галстука или брюк, стараясь не отстать от моды. Гораздо 
больше забот доставляет мода нашим женщинам. Ткани, обувь, 
аксессуары должны быть выдержаны в определенном стиле, то 
же относится к духам, губной помаде и прочему... Удивляет это 
кого-нибудь? Да нет, мы давно воспринимаем это как должное. 

А теперь вообразите, как выглядел бы человек, который, слу- 
чайно оказавшись запертым в нетопленой костюмерной старого 
театра, чтобы согреться, напялил на себя все подряд, что попалось 
под руку. В лучшем случае он выглядел бы смешно. Тем не менее 
зрелище подобной несуразности, но уже применительно к обста- 
новке жилища редко кого смешит. Слишком часто мы встречаем- 
ся с нелепыми сочетаниями разномастных предметов мебели. (© 
недостаточно продуманной расстановкой мебели, часть которой 
остатки былых гарнитуров, а кое-что хоть и новое, но не подходя- 
щее. Обстановка ни то ни се, как бы для временного жилья, но 
ведь эта «временность» зачастую тянется годами. Либо другая 
крайность — квартира забита дорогой мебелью, «престижными» 
вещами, не имеющими ни утилитарной, ни художественной цен- 
ности. Молодые семьи, студенты, или молодые, самостоятельно 
живущие люди нередко мечтают о покупке модной «стенки» или 
гарнитура для гостиной, чтобы наконец обрести ту, «значитель- 
ность», которую подобные вещи придают их обладателям. Зачем 
вам это? Начнем с того, что далеко не всем будет куда постав 
крупногабаритную мебель, а если она и разместится, то при; 
вашему жилишу сходство с сотнями и тысячами других ква 
`обставленных так же. Дефицит индивидуальности и без то 
OM ощутим, чтобы добровольно поселить его в нашей | 


Так вот, Цель авторов и состоит в том, чтобы дать = 
ветов, как рационально обустроить помещение, чтобы 
удобно в нем жить. Это особенно важно в тех случаях, ко 
мало. Если в одной комнате приходится спать, учиться, 
вать детей и принимать гостей, то лишь продуманное ее о 
ство позволит всем этим заниматься с наименьшими не 
ми. 

Накупить в магазине мебели и расставить ее в ква 
времени не займет, можно быстро заполнить ее, 
всеми необходимыми вещами, и тем не менее в жил 
ет чего-то неуловимого, но существенного. Точнее, 
мосферы, обычно присутствуюшей там, где обстан 
но, любовно продумана, Вкус, чувство стиля обя 
проявят при обстановке квартиры. Если же пойти д 
серьезно, творчески заниматься соз 
иметь место обратный процессе — с 
стиль. 

Наконец, не надо забывать, что элементам устройства Жилища 
предстоит прожить куда более долгий век, нежели одежде ХоЗяи- 
на. Можно считать частым переустройство квартиры, если оно 
производится каждые пять-шесть лет с заменой мебели, а воз- 
можно, и стиля. Исключения, конечно, бывают, если приходится 


переезжать на другую квартиру, аист приносит младенцев или же 
изменяется статус жизни. 


Разумеется, не каждый стане 
тельно, однако всем следует вся! 
штампов стандарта. Если призадуматься всерьез и согласиться с 
Тем, что ваше жилище все-таки должно отличаться от других в 
точно таких же квартирах, то наверняка в пределах некоторых 
возможностей можно индивидуализировать стандартное поме 
щение полностью. Беда не в том, что квартира типовая, а в том 
что подчас шаблонно наше мышление 

Главный и невеселый вывод, к 
маясь проблемами обустройства жи 
щи ждать неоткуда, Квартиру — как 
Удовлетворила бы отчасти и наши с 
чтобы в ней было удобно и приятно 
которую хотелось бы пригласить друзей и они охотно принял 
бы наше приглашение — можно создать только своими силам 
Будем надеяться, что придет время, когда возникнут специальные 
конторы с мастерскими, где все эти проблемы будут решать 
комплексно, начиная от проекта и кончая совершенным его 4 
полнением. Однако наверняка услуги такой конторы будут стона 
очень недешево и навряд ли окажутся по карману студентам 
иным молодым людям, живущим на трудовые доходы. облем 

До того как приступить к обсуждению конкретных ПР ли“ 
надо сказать, что мы воспользовались материалами из Ра? 
ных журналов, книг и увиденными в натуре интерьерами, 
иллюстрации сделаны в Риге и ве окрестностях, и мы благой 
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и избегать навязываемых нам 


которому мы пришли, зане 
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С ЧЕГО НАЧАТЬ? 


Если бы Гамлет не погиб, то, возможно, следующим вопрс 
который он себе задал, был бы тот, что вынесен нами в назва 
этой главы. Будем считать, что его задали вы, читатели, и в преде- 
лах наших возможностей мы постараемся на него ответить. В воп- 
росе чувствуется решимость, интонация, так сказать, засученных 
рукавов, и это нас чрезвычайно радует. 

Первым делом сядьте спокойно в углу вашей комнаты, осмот- 
ритесь и критически оцените, что вас не устраивает в вашем жили- 
ще. Удобно ли в нем жить, все ли необходимое можно быстро 
отыскать, охотно ли зовете друзей в гости или, быть может, стес- 
няетесь их приглашать? Не ожидаете ли вы, что комнату, прихо- 
жую, ванную вам любезно отремонтирует бригада из дирекции 
по эксплуатации зданий не позже как в четверг? Разумеется, после 
дождичка. Если на эти вопросы вы сами себе ответили отрицатель- 
HO, надо подумать, как исправить положение. 

Начать следует с проекта, как это принято у архитекторов. 
Прежде всего следует прикинуть, какими вы располагаете средст- 
вами (что из мебели оставить, что переделать, от чего отказаться). 
Надо определить объем проекта — полная реконструкция или же 
незначительные переделки. Скажем сразу — работы будет нам- 
ного больше, чем вы предполагаете. 

Проект состоит из: 

1) план комнаты (М. 1:50); 

2) разрез; 

3) развертка стен (фасады). 


Начинайте с тщательного обмера помещения и мебели в трех 
измерениях. На плане должны быть видны оконные и дверные 
проемы. Нарисуйте контуры мебели (в том же масштабе, что и 
план комнаты) на цветной бумаге и вырежьте — будет удобно 
прикидывать ее размещение на плане. 

Затем надо составить программу проекта — какие функцио- 
нальные зоны необходимо объединить в жилой (единственной) 
комнате. Они могут быть следующие: 


зона отдыха — столик, стулья или кресла, книги, журналы, ра- 
дио, музыка, телевизор; 


интимная, или зона ночлега — кровать, постельный ящик, пла- 
тяной шкаф, туалетный столик; 


рабочая зона — письменный стол, швейная машина, чертеж- 
ная доска, стеллажи и т.п.; 


детская зона — кроватка, уголок для игр, ящик для вещей или 
комод; 


зона трапезы! — обеденный стол (если для этой цели не, 


eek 
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жается. 
е зон в комнате! надо ар маршру, 
Зона отдыха не должна быть Проход. 
быть в непосредственной близости a 
е ходить, когда накрывают на стол. Рабочу 
у окна. Необходимо решить, какие зо, 
ь (обычно отделяют детскую т 
иногда и рабочее место). 
мысль проявится в умении удачно объед,. 
Ваша творческая НИ жизнеспособном ансамбле, Невелу. 
нить функциональные 32! это, когда у вас ключи от трехкомнатно 
ка проблема Са ДЕ рамятся, как сказал бы Остап Бендер, ме. 
квартиры; где виле такими возможностями не располага 
лодые ПЕ азат комната в квартире родителей. Опыт показы» 
ЕЈ именно в затрудненных обстоятельствах рождаются нау. 
более интересные решения. Остроумно а помещение, 
удается на нескольких квадратных и до И отличных 
результатов. В наши дни мебель приобрела Е альный харак 
тер. За короткое время помещение можно переоборудовать Ang 
совершенно иного, функционального использования, например, 
для приема гостей. Обычные предметы — стол, кровать, шкаф— 
утрачивают свое единственное предназначение, их может заме. 
нить система модулей, например, ящики; будучи расположены 
соответственно тем или иным функциям, они образуют обстанов- 
Ky помещения, 
Далее мы покажем, как зоны сливаются и взаимодействуют — 
спальная зона с группой отдыха, та, в свою очередь, с рабочей зо: 
ной, их можно быстро трансформировать, преобразовав одну в 
другую. 
В старых квартирах высота потолков позволяет проектирова- 
ние и в вертикальном направлении — можно создавать вторые 
уровни (платформы, балконы), тем самым получая дополнитель» 
ные и наверняка не лишние метры жилой площади. 
В чисто финансовом отношении самодельничанье хорошо еше 
и тем, что нет необходимости сразу потратить крупную сумму: 
Работа займет у вас несколько месяцев, и постепенная ПОК) 


материалов не будет так болезненно сказываться на вашем 608 
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гузительно центральное отопление; при нем в 
ком сухо, отчего эти жучки перестают размножатьс 

Когда вам окончательно стало ясно (хотя планы 
осуществления могут меняться), что вы хотите передела 
изготовить заново, надо составить перечень предстоящих 
потребующихся материалов, Очень приятно в таких списках ст, 
вить жирные галочки, когда что-то завершено или же, например, 
43 Мастерской получены долгожданные зеркала. Побеспокоить- 
сяо материалах надо своевременно. Если вы задумали приступить 
к реконструкции ванной комнаты в будущем году, после того, как 
закончите, допустим, кухню, настоятельно рекомендуем вам уже 
теперь начать регулярно захаживать и обзванивать магазины 
стройматериалов и склады, чтобы все необходимое можно было 
скомплектовать по цвету и стилю. 

Следующий этап проектирования состоит в том, что надо про- 
думать технологию предстоящих работ или хотя бы их последова- 
тельность, чтобы не пришлось строить, а потом ломать, Поэтому 
сделайте электропроводку до того, как будете встраивать секцию, 
водопроводные трубы проложите сперва, а уж затем облицовы- 
вайте стены плиткой и т.д. 


Заранее начинайте думать о светильниках. Роль освещения в 
интерьере трудно переоценить. При дневном он производит со- 
вершенно иное впечатление, нежели при электрическом. Умело 
комбинируя светильники, можно создавать различное настрое- 
ние — изменять климат от холодного до теплого, от 
официального до интимного. Обратите на это внимание, когда 
будете на хорошей дискотеке, С помощью света можно скрыть 
недостатки интерьера или же подчеркнуть достоинства. Наряду © 
прочими житейскими правилами, среди которых важнейшие — 
это правила уличного движения и хорошего поведения, следует 
соблюдать еще и такое: эмоциональный комфорт достигается с 
помощью света, источник которого вне поля зрения. Также не го- 
дитса и контрастное освещение 


комнаты 


Надо ясно представлять себе стиль своего жилища. Если вы 
склонны к коллекционированию, любите собирать различные су- 
вениры и памятные вещицы, то следует обставлять комнату так, 
чтобы эти вещи можно было выигрышно разместить и было удоб- 
Но за ними ухаживать. Существует также школа интерьеристов- 
минималистов — ее сторонники оставляют в интерьере лишь са- 
мое необходимое, все прочее — долой, Вот один из главных пос- 
тулатов минималистов: если ваша квартира не набита вещами, то и 
ваша голова будет свободнее, и семья вашаиг 
HY «выигрышными элементами» на фоне инт 

Когда стиль окончательно избран, то это н 
простейшими подручными средствами измен 
трудно, 

Если вы не уверены в своих способностях столяра, имеется воз- 
можность обставить комнату готовой мебелью, которая в первый 
момент кажется непривлекательной или предназначенной для 
других целей. Небольшие переделки, окрашивание или причуд- 
ливые комбинации могут превратить ее в то, что вам подойдет, 
Досадно, что наша мебельная промышленность предлагает так 
мало простых, дешевых изделий, которые удовлетворяли бы М - 
Эованиям молодежи, однако кое-что иногда попадается. Это 


ости станут воисти- 
ерьера, 
адолго, потому что 
ить в нем что-либо 
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На титульной странице Вступления изображены 

план помещения и разрез, перегородкой отделена только 
ванная. При выполнении кирпичной кладки со стороны 
ванной встроен платяной шкаф (тем самым объединена 
ванная с гардеробной), а со стороны жилой комнаты 
сделана книжная полка и оставлено место для телевизора. 
Угловой диван группы отдыха ночью используется как 
спальное место. 


2 Гайлис М., Гайле 3. 


я ванных комнат, полки для обуви, Ten, 


гут быть шкафчики дл 
будем надеяться, к тому времени, 


ные столики и полочки, и, 
эта книжка выйдет из печати, в продаже по 
подходящее и недорогое из мебели. 

На этом этапе следует подумать и © цветовом климате Ваш 
жилиша. Он должен быть одинаковым для всей квартиры, Это 
начает, что основной цвет каждой комнаты может различаться, 
какой-либо тон должен присутствовать BO всеи квартире и TaD No: 
нировать с окраской данного помещения. Этот тон Может Noy, 
виться на какой-нибудь детали, линии, настенном или Напольн, 


коврике и т.п. Пол во всех комнатах рекомендуем красить в оде 
лжен слишком различаться, й 


Фон, 


К 
явится еще что-ни № 


YA 


о 


цвет или, по крайней мере, он не до 
в общем-то абсолютно универсального вкуса не бывает = 
сами создаете интерьер своей квартиры, вам в нем предсто 


Когда дочитаете эту книжку до конца и подумаете, как пре 
долеть прирожденную леность и сделать что-нибудь по сущест ts 
ву изложенного, перечитайте эту главу и тогда — за дело! 


группа отдыха 


но, авторы этой группы отдыха убеждены, 
сторном помещении трудно организовать 
уголок, Полотняный тент и обстроенная по 

i метру рекреационная зона позволила им отделиться 
7 от собственно комнаты. Заложив поролоновыми блоками 


среднюю часть зоны, получают просторное спальнов 
место. 


4 
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Одна из важнейших функ- 
ций дома (в широком смысле 
слова) состоит в том, чтобы 
обеспечить нам полноценный 
отдых. По-видимому, лишь 
англичанам для этой цели слу- 
жит клуб, где они едят, встре- 
чаются с другими джентльме- 
нами, играют в бридж и читают 
газеты. Большинство из нас 
предпочитает именно дома со- 
бирать друзей или добрых зна- 
комых, отмечать важные собы- 
тия, читать книги, смотреть те- 
левизор или заниматься чем- 
либо еще, на что приятно по- 
тратить свободное время. По- 
этому в комнате (квартире) для 
этого должно быть специально 
предназначенное место, 

Не будет большой ошибкой 
утверждать, что группа отдыха 
является важнейшей частью 
жилой комнаты. Чаще всего 
магазины предлагают в составе 
этой группы обстановки диван 
плюс одно или два кресла и 
к ним журнальный столик. Та- 
кой гарнитур громоздок и, как 
правило, не по карману; к тому 
же молодым людям такая ме- 
бель просто не подходит. 

Проще всего для зоны от- 
дыха выделить часть комнаты, 
где сидеть можно прямо на по- 
лу или на подушках; можно 
постелить коврик или восполь- 
зоваться ворсалином. Еще луч- 
ше будет построить тут подест, 
на нем можно и постель пос- 
телить, если кто-то из друзей у 
вас засидится и останется ноче- 
вать. Сшейте разные по разме- 
ру и цвету подушки, их можно 
расположить очень декоратив- 


Варианты размещения группы отды- 
ха. На среднем рисунке зона 
отдыха устроена посреди комнаты, 
проход к ней возможен с любой сто- 
роны. 
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но, особенно если они еще и отличаются по форме. В такую Зону 
отдыха надо входить без обуви, как в мечеть. 

Группа для сидения может быть мобильной или стационар. 
ной, ее формируют в каком-либо спокойном углу (у камина, есту 
таковой имеется), при условии, что через эту зону не придетсяхо. 
дить. Не бойтесь «оторвать» ее от стен, расположить в середине 
помещения с возможностью обходить ее вокруг, При таком pe 
шении можно использовать тыльные стороны! спинок сидений, 

Мобильные группы в случае необходимости за несколько ми 
нул складывают из поролоновых подушек, a поверхность рабоч 
Го стола превращается в буфетную стойку; изменяют освещение 
«запускают» музыкальную аппаратуру, и вот повседневная обсте 
новка изменилась, к примеру, для танцев. 

Помимо мест для сидения и столика, необходимо аудиовиз/: 
альное оборудование (то есть телевизор и музыкальная аппара! 
ра), шкафчик для прох 
книг. В этой зоне мо 

Главный принцип: 
удобно вести Разговор, 
Но или в два рада — од 


или же поставит 
предназначеннь 
ки. Мощную ак 
стему нежелат 
прямо на пол, 
частотные звук; 
рез него, буду 
седями восприн 
неудовольствие, 
В старом до 
может покачива 
всего это бываж 
что нет основ; 
Морской болезн 
вительный звук! 
кие колебания , 
отрицательно. 
Отдых в боль 
шей степени свя 
Ром Телеперед; 


Зерждают, что 


или же поставить на специально 
предназначенные для них пол- 
ки. Мощную акустическую си- 
ставить 
прямо на пол, так как низко- 
частотные звуки, проникая че- 
рез него, будут нижними со- 
седями восприняты с большим 
неудовольствием. 

В старом доме при ходьбе 
может покачиваться пол. Чаще 
всего это бывает столь слабо, 
что нет оснований опасаться 
морской болезни, но на чувст- 
вительный звукосниматель та- 
кие колебания могут повлиять 
отрицательно, 

Отдых в большей или мень- 
шей степени связан с просмот- 
ром телепередач. Медики ут- 
верждают, что нижний край 


стему нежелательно 


В конце комнаты построен помост, 
обитый ворсалином или иным 
подходящим материалом. Ha 
Нижних рисунках показан 
принцип устройства помоста. Зону 
отдыха можно превратить в спальное 
место. Мягкую группу формируют из 


подушек, обтянутых декоративной 
тканью. 
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ВОРСАЛИН НА ПОДЛОЖКЕ ИЗ ПОРОЛОНА 


Блок музыкальной аппарауур, 
разработанный венгерскими , 
специалистами. Верхняя его 9 
закрепляется к стене для 
предупреждения детонации, р, 


| з 
полок необходимо корректироз Py 
| тате | зависимости от типа аппаратур: “Tb y 


аст, 


о ооо 


: телеэкрана должен распада, 
И гаться на высоте 40—50 сн 

- пола, чтобы взгляд сидящего 
Равлен 
нужду 


евизо 
можно поставить на платфо 


му, являющуюся продолуа 
нием цоколя сиденья, или же, 
специально предназначенну, 
нишу секции. Надо только учи. 
тывать, что в случае плоду 
вентиляции телевизор може 
перегреться и стать причино 
пожара. Можно поставить ер 
и на низкий столик на колесиках 


кресле человека был нап 
слегка вниз и не было 
приподнимать веки. Тел 


и передвигать в зависимости от 
условий освещения (день или 
вечер) и от количества смог 
рящих. 

Молодым людям мы реко- 
мендуем портативный телевќ: 
зор. Для большого телевизора 
трудно подыскать место, OF 
создает тесноту в помещений 
С переносным  приемникоћ 
можно пойти на кухню, еслић 
единственной комнате спят Ae 
TH, а взрослым хочется посмо 
реть телепередачу. Ho саме 
лучшее — это как можно AZ 


Различные приемы 
поролона и полиуретана. М 
Использовать и мелкие обрезки 
Этих материалов. Потребуется аһ 
Швейная машина и умение 
на ней, 


Т! 
arora 
ке 


Некоторые способы ~ 
мягких сидений. Два верхи 
Представляют интерес, СК | 
<Овременные сундуки ANA л 
приданого, | 


ПОДСТАВКА ИЗ КАМНЯ ИЛИ МЕТАЛЛА 
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Различные виды 
треугольные атол 
один под и 
третьего (сверху. ‘ 
керамической плит 
квадратами шлиф: 

Верхний -- экстр 
возможно, со стекл; 
В остальных случаях 
дерево или дсп. 
клеем ПВА. 


льше отсрочить 
ние, хотя бы дог 
кончите с изгото 
ли. К сожалению 
тия поглощают м 
а объединить их 
Сиденья смас 
сложно. Как уж 
они могут быть с 
или мобильным 
элементов. Перв! 
до раздобыть , 
мягкой части, лиц 
можно будет ут 
рукцию цоколя 
Лучше всего поду 
И дача мех 
или латекса, иног; 
в магазине «Ум 
Этот Материал по 
лон, но намного 
тому же в прода» 
товые блоки дляс 
noes же изр 
Бети кУек 


Которые можно А 
<Клеить (клей HM- 
нужную Форму и 
Датса и обычные в. 
Ролоновые матрац 
с НЕ листы порс 

ь Или прош 


Различные виды столиков, 
Треугольные столы размещаются 
один под другим. Поверхность 
третьего (сверху) столика оклеена 
керамической плиткой, нижнего — 
квадратами шлифованного зеркала. 

Верхний — экстравагантный столик, 
возможно, со стеклянной столешницей. 
В остальных случаях материал — 
дерево или ДСП. Плитки наклеены 
клеем ПВА. 


льше отсрочить его приобрете- 
ние, хотя бы до поры, когда по- 
кончите с изготовлением мебе- 
ли. К сожалению, оба этих заня- 
тия поглощают много времени, 
а обьединить их трудно. 
Сиденья смастерить не так 
сложно. Как уже отмечалось, 
они могут быть стационарными 
или мобильными, из мягких 
элементов. Первым делом на- 
до раздобыть материал для 
мягкой части, лишь после этого 
можно будет уточнить конст- 
рукцию цоколя и размеры. 
Лучше всего подходят для этой 
цели куски пенополиуретана 
или латекса, иногда они бывают 
в магазине «Умелые руки». 
Этот материал похож на поро- 
NOH, но намного эластичней, к 
тому же в продаже бывают го- 
товые блоки для спинок и сиде- 
ний. Там же изредка можно 
приобрести куски поролона, 
которые можно между собой 
склеить (клей НМ-1) и получить 
нужную форму и размер. Го- 
дятся и обычные ватные или по- 
ролоновые матрацы и подушки. 
Тонкие листы поролона можно 
склеить или прошить вместе, 


Обыгрывание формы и цвета. 
Отдельные части стола скрепляются 
винтами. Изготавливаются из 
столарнои или древесностружечной 
плиты или из толстой фанеры. Проект 
западногерманского дизайнера. 


ину. Из такого 


толщ ee, 
tho вырезать ee hee op, 
BESTE тшатөленей ot pan ae 
сложнее эта Ф но под него положить сл атина, Че к 
Пить чехол. Желатель" для чистки, на м Д 
надо делать И пользовать различные мебельные en 
на пуговицах. Можно подешевле. Обивка не долу 


-нибудь 
at ыды пола (если ана) in 
ент сиденья можно сделать и женного ва, 
обоями. Один элем го декоративной тканью. В этом сл 
ного матраца, ие ойдут петли и пуговицы. Можно испол 
для фиксации ушки но это дорогое удовольствие, By. 
зовать даже жет служить обтянутый тканью валик из пород 
честве спинки MO епосредственно к стене a 
новых обрезков или приделанные н Бане Поду. 
шечки, которые прикрепляют к панелям из Ф а или ДСП 

Цоколь вам придется строить соответственно газаритам м; > 
ких элементов. Общая высота сиденья должна составлять пример, 
но 35 см, стало быть, если толщина мягкого блока 10 см, то цоколь 
должен иметь высоту 25 см. Он изготавливается из струганых до. 
сок, столярной плиты, фанерованных ДСП или из фанеры, Сво 
бодное пространство под ним можно использовать для хранения 
вещей, которыми редко пользуются — для них делается выдвих. 
ной ящик или же просто крышка на петлях под мягкой подушкой, 
Если пол покрыт ворсалином, то кромку цоколя тоже можно оқ- 
леить этим материалом, Основание сиденья должно иметь доста: 
точное количество поперечин, чтобы оно не прогибалось или чего 
доброго не проломилось. 

Если все это для вас слишком сложно, то вполне надежное oc 
нование для мягких элементов можно сложить из к ирпичей, поло- 
жив поперек них доски или толстую фанеру. 
оо инкон, тиљнуо сторону кога 
стойкой высотой 70—75 см, на ожно ооъединитьсо шкафникоју 

\ Ратуру или же хранят кое-ка БО ставят музыкаль саи 
| ние а-ля фуршет, сюда ей Если организуют еж 

уски. В такой шкафчик можно 
ник «Морозко-3», где хранить соки 
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чтобы при свинчив: 
40 мм. Для верхней 
зуют 8—10 мм фане 
ют, шлифуют (неск 
была гладкой) и ок! 
черный и белый, бе 
разные мебельные + 
можно использовать 
вующих брусочках н! 
ловые пазы, для заг 
Прекрасным стол! 
яшик, положенный н 
из таких модулей-яш 
понадобятся. Если ny 
рядом два ящика. В 
ную лампочку, и, пр 
тем самым удачно о 
Если комната неб. 
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у ~ и А | tT = “TV Ы 
дав вовсе диковинные образчики. В од 

же положенная на бок и покраше 
беля. И не так уж плохо! Но давай 
столика должна быть от 40 до 6 
точными для сервировки обед 

Традиционны сделанные из планок столики кубич й формы. 
на колесиках. Их можно использовать па Убической форм. 
ный, второй в качестве бара; тог, рамн ОДИН какта 

Џ да в последнем надо сделать пол- 
ку с отверстиями для бутылок. Для двух столиков изготавливаю г 
из брусочков 20Х 40 мм четыре рамки 50Х 50 см. Вторые четыре 
рамки должны иметь четыре боковых бруска 20 20 мм 4 
чтобы при свинчивании рамок все қрая стол БЕ 
40 мм. Для верхней и нижней Е а имели тов 
е крышек стола и для полок исполь- 
зуют 8--10 мм фанеру. Когда столики смонтированы, их шпаклю_ 
ют, шлифуют (несколько раз, если хотите, чтобы поверхность 
была гладкой) ‚и окрашивают. Можно в два цвета, например, в 
черный и белый, белый и красный. Затем привинчивают шарооб- 
разные мебельные колесики. Для горизонтальных поверхностей 
можно использовать стекло (5—6 мм). В этом случае в соответст- 
вующих брусочках необходимо выбрать фрезой или рубанком уг- 
ловые пазы, для заглубления стекла. 

Прекрасным столиком может служить кубический деревянный 
ящик, положенный на бок. Если мебель в вашей комнате состоит 
из таких модулей-ящиков, то никакие специальные столики вам не 
понадобятся. Если придут в гости несколько человек, поставьте 
рядом два ящика. В такой куб можно вмонтировать обыкновен- 
ную лампочку, и, прикрепив к открытой грани матовое стекло, 
тем самым удачно обьедините стол со светильником. 

Если комната небольшая, изготовьте два или три простеньких 
деревянных столика, каждый на четырех ножках, но таких, чтобы 
размеры их убывали на некоторую величину (рассчитать ее сов- 
сем не трудно), и благодаря этому их можно будет ставить один 
под другой, при «боевом» применении рядом, и общая поверх- 
ность увеличится почти втрое. 

Распространен столик (промышленность тоже такие выпуска- 
ет), служащий одновременно шкафчиком для пластинок, книг, 
журналов. В них нередко оборудуют также и бар. Изготовляют 
такие столики по типу каркасной мебели из ДСП или столярных 
плит, обычно сни на колесиках. Надо учесть одно немаловажное 
обстоятельство: на низкий столик иной раз появляется соблазн 
сесть, и если такое случится — столик не должен с треском рух- 
нуть под тяжестью севшего. 

На крышку прямоугольного столика с одной стороны можно 
наклеить два ряда керамических плиток. Тогда на стол можно бу- 
дет смело ставить горячий чайник или еще что-либо «агрессив- 
ное», Тон плитки должен соответствовать цвету стола или же от- 
тенку текстуры дерева. Плитки надо заделать заподлицо с поверх- 
ностью столешницы. Разумеется, можно оклеить плиткой всю по- 
верхность столика, но мы не советуем. Воспитанные люди ставят 
чашку или стакан на стол бесшумно, но это будет затруднительно 
при кафельной поверхности. В ресторанах высшего класса поверхи а 
ность стола бывает оклеена сукном, несмотря на то, что поверх 
стелют скатерти, и все это делается с единственной целью — по- 
суда и приборы на столе не должны производить стук. 

Несложно изготовить эффектный стол, использовав н 
шие зеркала. Из ДСП делают прямоугольный ящик, оклеив 
одинаковыми, вырезанными из стекла квадратами или ин 
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у брать металлическим профилем: Напринер | 
дуем край стекла за Р зерован паз на толщину стекла, По | 
БИЕ которон ПАН ь. Если такого профиля нет, то бы | 
ткнуть по краю стола чем-нибу | 
ет достаточно ненароком ЖА as треснет. Для конструкци, | 
твердым, и стекло выкрошитс патунимти или из Hep от 
закраин можно воспользоваться рые разуме пото 
стали трубками любого профил ЛЕРІ должна быть жесты на 
до отполировать. Конструкция ст ус 
Ми же способом можно смастерить и сервировочный со 
лик на колесах, на котором подвозят все необходимое для тот 
чтобы накрыть стол. Если же для столешницы воспользоваться 
списанной стеклянной дверью, то закраины не потребуются = 
дверное стекло достаточно толстое и прочное. Надо только поду- 
Мать, как закрепить стекло, чтобы оно не опрокинулось, если 
кому-то вздумается опереться на его край локтями. Если есь 
возможность достать специальный импортный клей, можно вое 
пользоваться им или же просверлить в стекле отверстия, но эю 
связано с известным риском, что в последний момент стекло трес 


нет. Винты также должны быть отполированы, 


с полукруглынғ 
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уюта, посему призываем вас не пожалеть сил для создания такой 
атмосферы. 
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_ Пример из «новой волны». Стойки полок имеют 
му трехгранных призм. С точки зрения 

атериалоемкости и использования для хранения 
вещей они, безусловно, нерациональны. Однако такая 
8 полка выглядит экстравагантно, и это не так уж мало. 


СЕКЦИЯ 


Трудно представить совре- 
менную жилую комнату без 
секции в ее меблировке. Сек- 
ция — место, где хранят самые 
разнообразные вещи, начиная 
от книг и кончая плоскогубцами 
и отвертками. В такой крупно- 
габаритной солидной секции 
обьединены несколько пред- 
метов мебели различного на- 
значения — книжная полка, 
бюро, секретер, этажерка, бу- 
фет и комод. Этот универсаль- 
ный вид мебели, будучи куплен 
в магазине, конечно же, дорог 
и занимает много места. В не- 
большой или же необычной 
конфигурации комнате размес- 
тить ее трудно. Если эту слож- 
ную Мебель — для простоты 
так и будем впредь называть 
ее «секцией» или «стенкой» — 
будете строить своими руками, 
у вас появится редкий шанс 
сделать ее максимально под- 
ходящей для ваших возмож- 
ностей и нужд. 

Тщательно продумайте план 
предстоящей работы! В первую 
очередь надо решить, что бу- 
дем хранить в секции, где ее 
установим, какого типа она бу- 
дет (открытого или закрытого), 
Книги, журналы, вещи, редко 
используемые, целесообразно 
разместить в верхней части, а 
то, чем мы пользуемся часто — 
музыкальную. аппаратуру, дис- 
ки, посуду, напитки, инстру- 
M@HT,— в нижней части. Книги 
имеют свойство множиться 
в доме, и этому трудно про- 
тивостоять, поэтому если hy 
хотите каждый год заниматься 
перестройкой мебели, то сле- 
дует заранее подумать о буду- 
щем, Количество полок долж- 
но быть таким, чтобы какое-то 
время на секции оставались 
свободные места. 


Полка такой конфигурации 
(верхний рисунок) более 
вместительна, Она может выполнять 
функцию отгораживающего А 
элемента, На нижнем рисунке 
книжный шкаф башенного типа, Его 
т, в середине помещения, 
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вано, секцию надо 
набросайте общи 
вид, Обязательно соблюдайте масштаб, „ видны были про» 
порции мебели. Отметьте группу отдыха, расположени! 
музыкальной аппаратуры, и если их размещение не противоречи 
логике, то все в порядке. 

В зависимости от назначения вариантов решения стенки мож! 
быть много, За небольшим исключением, во всякой секций Хр” 
Нятся книги. Их размеры стандартны. Поэтому в целях эконом” 
места полки по высоте можно разбить на три типа. Книги художе“ 
твенной литуратуры чаще всего имеют форматы 21Х 14, 23 ДЫ 
18Х13 см. Высота полок может быть соответственно 23, 25 Я 
и, тоесть с некоторым запасом, чтобы книгу было удобно 83%” 
Книги по искусству и альбомы имеют иные размеры, и для НИХ" 
ее особую полку. Надо заблаговременно при“ 

В большинстве сл aa Heeger he лонадобнхе 6. 
TH от секции М аев группа отдыха размещается по 
Реть место для м У. планируя компоновку, надо преду ы 
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«встроить» рабочее место, в простейшем варианте это может 
быть горизонтальная достаточной ширины доска или подобие 
секретера; иногда в секции устраивают складное или выдвижное 
спальное место. 

Секция может располагаться у стены или представлять собой 
сложную пространственную структуру CO встроенными крова- 
тями, столами, сиденьями, с нишами. Хорошо выглядят «встроен- 
ные» окнаи двери, угловые решения, когда часть секции поверну- 
тав другой плоскости. Если есть такая необходимость, с помощью 
секции можно разгородить помещение на зоны. Вовсе не обяза- 
тельно секция должна быть привязана к стене. Ее можно пост- 
роить как блок «островного» типа, имеющий подход со всех сто- 
рон. 

По конструкции секции подразделяются на три группы: 

комбинация различных емкостей (ящиков); 

несущий каркас; 

отдельные объемы, прикрепленные к стенам и потолку, 

Простейшими полками служат прикрепленные к стене в гори- 
зонтальном положении доски. Ширина их может быть от 15 до 


Полка подвешена к потолку. Вокруг каркаса из фанеры 
или ДСП по периметру прикреплены полочки высотой 
25—30 см, Главное условие — выбрать достаточно 
надежный способ крепления такой конструкция, Если это 
возможно, желательно подвесить ве на сквозных болтах 
через перекрытие, По этим соображениям не в каждой 
Квартире можно остановиться на этом варианте, 
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Такой вид креллі 
снизу не просматри 
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нем рисунке 


кий к ‘потолку и полуи 
несколько приемов крепления полок. 
На верхнем рисунке 
материалом для полки служит 5— 
6-мм стекло, далее 
секция из дощечек, стойки секции — 
самодельные «лесенки» (полки 
кладутся на место по мере 
надобности) и секция из реек, 


32 см. Следует учесть, что кни- 
ги представляют собой тяже- 
лый груз, поэтому при слишком 
большом пролете (расстоянии 
между опорами) полка будет 
прогибаться. Если она сделана 
из 20-мм доски или ДСП, про- 
лет может быть не более 70— 
90 см. 

Попробуем дать описание 
нескольких примерных конст- 
рукций, начиная с простейших. 
Если делать книжные полки по 
типу несущего каркаса, можно 
даже обойтись обыкновенными 
кирпичами: класть друг на дру- 
га, а на соответствующем рас- 
стоянии прокладывать горизон- 
тально доски. Чтобы вся конст- 
рукция не рухнула, в кирпичах 
можно просверлить отверстия 
и пропустить в них металличе- 
ские стержни. Их можно сое- 
динить цементом. Есть вариан- 
ты, когда для полок при кладке 
кирпичной стены оставляют 
ниши нужной глубины (около 
20 см) и ширины. В боковых 
поверхностях ниши выбирают 
пазы, куда потом вставят полки. 

На стене можно укрепить 
Металлические консоли и полки 


епить на металл 

смонтировать наних. Можно эти КОИ ТЕН ЩЕ ‘noi 
| ской EOC POLIS iad ЗВУ расстоянии отверсту, е 
просверлить в стене на соответствую, ра которые и полом 
забить в них стальные стержни (2 10мм» 
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5 | Площадь поперечного сечения ору с 
ду полками. 
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не менее 12 см. 
Еще один вариант — укре 
доски и между ними закрепи 
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ичива и без этого, Эт 
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ы и шаг можно выбирать по 
(90% 30 30 см), Разумеется, размер 
По вертикали ящики расположите на pac. 
ао усмотрению, а Б книги и A гие в 
стоянии 20—30 см один от другого, тогда ру ещи 
н 
можно будет располагать как в ящиках, так и между ними, 
В качестве поперечных несущих стоек можно использовать 
лестницы, если у вас есть желание их изготовить. Для стоек берут 
нием 4545 мм, а для перекладин, если хотите, Мож? 
бруски сечени < ‚ад 
но использовать палки для половых щеток или лопат — кстати, мы 
и впредь неоднократно будем предлагать ими воспользоваться, 
Лестницы закрепляют между потолком и полом перпендикуляр- 
Но к стене, на перекладины кладут полки. Расстояние и высоту по 
надобности можно менять. 
5 Нескољко слов о том, как закреплять несущую стоику секций 
сли в комнате потолок и пол деревянные, дело совсем прос 
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можно укрепить любую шаткую этажерку без за, 
Простую по конструкции, но вместительную секцию м 
орудить из ящиков. Из досок, фанеры, – і но с 


ДСП или стол: | 
делают боковые стенки ящиков, донца — из тонкой 24 ІХ пли 


ДСП. Как правило, все яшики делают одинаковыми, но mon 
разными, однако чтобы они подходили к одному модулю. Нап 
мер, ящик 30Х 30> 30 см принимаем за наш модуль, другие дела- 
ем размером 60 30Х 30 и 15% 30Х 30 см. Тогда их можно будет 
складывать как детские кубики и при надобности изменять компо- 
зицию. Если предпочтение отдается экономии материала, то ящи- 
ки лучше прикреплять к стене на некотором расстоянии один над 
другим, нежели громоздить друг на друга, поскольку у каждого 
объема тогда удвоится число вертикальных перегородок и гори- 
зонтальных плоскостей. Правда, в этом случае требуется еще до 
начала работы определить прочность стен. К стенам из сухой шту- 
катурки, стружечно-бетонных панелей или к полусгнившим дере- 
вянным ящики и полки лучше не подвешивать. В кирпичных или 
деревянных стенах делают отверстия, забивают костыли и на них 
навешивают ящики, предварительно привинтив к ним металличес- 
кие пластины с петлевидными вырезами. Ящики могут быть и 
длинными, В этом случае пролет можно увеличить по сравнению с 
рекомендованным ранее для полок, а нижний край ящика, что- 
бы избежать прогиба, можно в нескольких местах дополнительно 
закрепить к стене. Можно к стене снизу прикрепить рейку для 
надежности. Подвесные полки и ящики должны быть укреплены 
как следует и с большим запасом прочности к нагрузке, которую 
им предстоит выдерживать долгие годы. 

Таких простейших в изготовлении секций существуют многие 
варианты, илюбой изнас может выбрать себе подходящий по пот- 
ребностям и столярным способностям. 

Для разбивки комнаты! на зоны годится и такое простое соору- 
жение, как полка, соединяющая две противоположных стены. 
Это решение можно рекомендовать, когда требуется оптически 
снизить потолок. На полку ставят цветы в горшках, только не сле- 
дует забывать об их поливке время от времени. Самое простое в 
этом случае — взять доску толщиной 25 мм и шириной 250 мм, 

" вдоль которой по краям прибиты рейки 25% 25 мм. Образованный 
| ими корытообразный профиль позволяет такой полке выдержи- 
Й вать без заметного прогиба значительную нагрузку, если, конечно, 
И доска не чрезмерно длинна. Снизу к полке можно прикрепить 
светильники. Удобней всего эту полку опереть на полки, прикреп- 
ленные к стенам. В противном случае придется изготовить крон- 
в Штейны. 

Мы привыкли к тому, что секция или полки стоят на полу или 
| "авешаны на стены комнаты. Ничто не мешает вам подвесить ихк 
потолку, если это только технически осуществимо. В зоне отдых 
над столиком можно подвесить сложную полку, которая будет 
«работать» со всех сторон, но способ подвески надо основательн 
продумать и все сделать максимально надежно, чтобы ва 
Оружение не оборвалось. | 


athe сих пор речь шла о полках с наибольшим допус 
данног 


цию: Для такой стенки потре 
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ника. Тогда появится длинная полка, ОР оо иску 
для экспозиции различных объемных пред ви ха а, 57 
такой секции окажется мало для всех возла ју ее фу 
ций, то под самым потолком можно укрепить ещ дин ряд по 


лок. 

В комнате-мансард 
но располагать у торцевой стены. 
ция выглядит довольно декоративно и ею удобно пользоваться | 
Шкафчики с дверцами целесообразно разместить в нижней час 
ти комнаты параллельно скату крыши. Во всяком случае, можно 
позавидовать обладателю такого романтического жилища, Есть 
ряд примеров, говорящих о том, что молодым людям с позтичес- 


е снаклонным потолком секцию желатель,. 
При таком расположении сек | 


кими наклонностями весьма не вредно пожить в такой комнате, | 

Для горизонтальной поверхности полок можно использовать 
4--5-мм стекло. Оно придаст тяжелой конструкции воздушность. 
Если вы хотите защитить секцию от пыли и у вас хватило смелости 
взяться за изготовление дверец (речь идет о столярах-профессио- 


налах), TO можно их застеклить. Можно испо 
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РАБОЧЕЕ МЕСТО 


Как бы ни были квартира 
или комната малы, в ней необ- 
ходимо найти место для рабо- 
чей зоны. Уж не говоря о шко- 
льниках и студентах, которых 
нагружают множеством учеб- 
ных заданий, у любого из нас 
найдется что делать за рабочим 
столом: шить, писать, клеить, 
пилить, резать, разбирать мар- 
ки для коллекции, да мало ли 
чего еще. Оборудование это- 
го места зависит от профес- 
сий членов вашей семьи и их ув- 
лечений. Рабочая зона может 
находиться в жилой комнате, 
в спальне или даже на кухне. 
Все зависит от возможностей и 
потребностей. Может быть це- 
лая мастерская или же просто 
большой чемодан, в котором 
хранится инструмент и все не- 
обходимое для работы. 

Человеку, занятому умст- 
венным трудом, наверняка Tpe- 
буется письменный стол. Лучше 
всего его поставить У окна — 
будет удобно работать днем. 
Поблизости от него должны 
быть полки и шкафчики, где 
хранить книги и рукописи; кое- 
кому надо предусмотреть мес- 
то для пишущей машинки. На 
полках можно держать коллек- 
ции или что-нибудь в этом ро- 
де, отвечающее вашим хобби. 
Обычно рабочее место обору- 
дуют в глубине комнаты, то 
есть на стороне, противополо- 
жной входной двери, при входе 
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у оно первое, что попадается на глаза. Это вносит 
Ую ответственность за обустройство и подде 
дка в рабочей зоне. 
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Когда комната узка, а окно расположено в короткой стене, 5 ШТ 
Нее можно устроить широкий «прилавок» -- стол во всю со 
Тогда за ним хватит места дла двоих. Зтот прилавок Можно ні 
товить из хороших шпунтованных досок для пола, с исподу Coe о 
Нив их поперечинами на винтах. Стол следует тщательно on 2 
вать и можно покрыть его лаком. Под ним имеет смысл cp. 
выдвижные ящики. Если материалом послужит ДСП, то ң 
пустить в два слоя и сверху положить третий, Декоратив 
слой — фанеру или столярную плиту. На таком длинном Tong 
удобно работать чертежнику. В любом случае под столом долу, 
быть мусорная корзина. Все необходимые принадлежности под. 
вешивают на крючках к стене, складывают на полки, в ящики (кз 


Он может быть стационарным или складным, если Места oy 


Дела, 
адо ” 


торые также подвешены на стене) или в карманы из ткани, Вдол, 
Длинной стены такой узкой комнаты можно построить секции у 
если для кровати не хватит места, подвесить ее между потолкок 
и полом параллельно рабочему столу, примерно в середине 
комнаты на такой высоте, чтобы под ней можно было беспрепя- 
ственно проходить. 

Если окно находится близко от угла комнаты, рабочее месо 
можно создать в этом углу, придав столу Г-образную форму та( 
чтобы свет падал слева. Таким образом появится дополнител- 
ная плоскость для каких-либо бумаг, которым надо быть подр}: 
кой. 

Если вы по характеру человек замкнутый или испытываете по 
ребность хотя бы у себя дома поработать в отдельном кабинете 
поскольку днем этим приходится заниматься в большом перен? 
селенном помещении, где одновременно суетится множество Лю” 
дей, кто-то пьет кофе, кто-то разговаривает по телефону, а Aone 
нет места для отдельной рабочей комнаты, TO рабочую зону Мож; 
Но создать иными средствами — чисто условно. Выгородите i 
с помощью фрагментов секции с письменным столом у окна 
ли проработать этот вариант еше основательней, можно поси 
ить подобие клетки, но тогда секция должна быть без задней Ge 


анс“ 
ки, чтобы свет от вашего окна проникал и в остальное простр 
во комнаты. 
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использовать крышку секретера, поместив ее на выс 
для работы, причем в зависимости от того, какую позу. 
читаете: стоя или сидя. Известны писатели, работавш е над 5 
ми произведениями стоя. е 

Наипростейший рабочий стол можно устроить, положив широ- 
кую крышку на составленные ящики. Можно воспользоваться для 
этой цели чертежной доской. Одним концом ее можно опереть 
на отопительный радиатор, другим на деревянный козелок. Рабо- | 
чий стол или даже два стола могут быть откидными, будучи с од- 
ной стороны закреплены с помощью петель к секции, задней стен- 
ке группы сидений или же изнутри дверцы шкафа. Открыв ее, 
поднимают крышку стола и фиксируют на подставке, которая 
также закреплена на петле, и рабочее место готово. 

Обыкновенно поверхность рабочего стола по высоте совпада- 
ет с подоконником. Это не только удобно, но и приятно: оторвав- 
шись от серьезного занятия, можно поглядеть в окно и увидеть, 
скажем, приближение весны, или напротив, вздрогнув, подумать, 
как хорошо, что в такую погоду не надо работать на улице, вроде 
тех ремонтников, что чинят трамвайные пути, или же попытаться 
рассмотреть, что происходит в комнате дома напротив. Если 
подоконник выше нормального по высоте стола (60 см), то под ок- 
ном можно построить подест и уже на нем — рабочий стол. О по- 
дестах в этой книге сказано уже немало. Все это применимо ив 
данном случае. 

Существует несколько вариантов устройства рабочего места в 
шкафу. Для этой цели хорошо‘ подходит старый солидный 
двухдверный шкаф. В нем устраивают рабочую поверхность, на 
полках хранят инструменты и материалы. Можно встроить выд- 
вижную столешницу (как было рекомендовано для кухни) с тем, 
чтобы увеличить полезную поверхность, где разместить швейную 
машину, гладить, если позволит ширина. При основательных двер- 
Цах у шкафа, какими их обычно делали в давние времена, на них с 
внутренней стороны прилаживают крючки и подвешивают дово- 
ЛЬНО увесистый инструмент. Кроме того, можно прикрепить ящи- 
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кухне то приходится обязательно делать, когда работают в 
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когда часть семьи в отъезде. Распиловку древесностружечны 
плит электропилой лучше производить вне дома, потому что шун 
и пыль этому. процессу сопутствуют страшные. Однако если КЕ 


еобходимо а Построй 

твует лишь ограниченное врем 
чший вариант — это когда 
борудовать в подвале литар Поле, 
ужают верстак, полки с Peles, 
e старые шкафчики, в Которых Можно 
ИСТИ, шлифовальную шкурку и т, п. 
ь в комнате, то придется выделит, 
ам семьи на какое-то врену | 


но просущес 
делано. Наилу 


мусор после работы ежедневно как следует убирать, квартира 
даже в разгар мебельного производства может выглядеть вполе 
не прилично. 

Если вы не располагаете верстаком, а кое-что требуется прост 
рогать, возьмите широкую толстую доску, на одном ее конце ук 
репите короткую дощечку примерно 10 мм толш 


ным в ней острым треугольным вы 
планку или доску, 


{иной с выпил 
резом, в него можно уперет 


б. 
2с 
A 
З 
= 


о 


“Почти вся жизнь — 8 одном углу комнаты. 
{ровать-комбайн предоставляет целую вереницу 
блестящих возможностей: почти не двигаясь с места, 
можно лежать, вязать, читать, оперировать 
магнитофоном и кассетами, болтать по телефону и тақ 


далее. 


К-ь- ТМ М Е; | "а 


6. СПАЛЬНЯ 


В этой главе речь пойдет не 
только о спальне в строгом 
смысле слова. Ориентируясь 
на возможности молодых лю- 
дей, надо считаться с тем, что 
отдельной спальной комнаты 
может и не быть. Стало быть, 
речь пойдет о спальном месте 
в обшей и единственной ком- 
нате. 

В идеале каждый член 
семьи должен располагать 
отдельной комнатой, где он 
может побыть наедине. Уро- 
вень комфортабельности квар- 
тиры определяется количест- 
вом спален. 

В постели человек проводит 
третью часть своей жизни. 
Лежебоки еше больше, хотя 
это компенсируется в старости, 
когда они будут страдать от 
бессонницы. Будем надеяться, 
что эти муки вас минуют. Если 
же нет, то вам в часы бодрст- 
вования следует оборудовать 
спальное место как можно 
лучше. Еще остается добавить, 
что о спальных местах для де- 
тей будет рассказано в главе, 
посвященной детям. 


Обстановка отдельной 
спальной комнаты 


О том, как самому сделать 
кровать, речь пойдет впереди. 
Предположим, что она у вас 
уже есть. Двуспальные кровати 
обычно ставят изголовьем к 
стене. Если кровать не имеет 
деревянной спинки, надо изго- 
товить панель. Кроме того, у 
изголовья должны быть при- 
кроватные тумбочки с обеих 
сторон, Еще лучше, если сде- 
Лать в районе изголовья це- 
ЛУю систему полок. Там можно 


Таблица в к 
НУждается. Да 
Ункциональ 
© прочих п 


омментарилх не 
лее даны 
ные расстояния от постели 
редметов мебели (не 
болуа принимать их за аксиому). 
Годите). 7- конструкция ширмы, 
“ Фанера, картон или ткань, 


бьет в иметь эначенке 
е хи 

на под балда 

кр: 


ли встр 
будет 
и книг, + 


поставить И 
приемник, 


ов 
журнал | 
тильника, не буде 


выдвижной ящиче 
если тумбочка буд‹ 
ной доской (как в 
кухонном столе) нг 
если захочется завт 
стели, или более | 
вариви ан меље 
больного. Самое 
подвесить на стену 
вати один или два р: 
полочек, их можно + 
газине, и они не д 
того как вешать, 
покрасить. 
там eee қ 
ад 
Если у 


ваших 
есть старые кровати 
спинками или же так 


Постели: из обтянутых поролоном 
блоков и на платформе, обитой 
тонким поролоном и тканью, Внизу- 
матрац в ящике. Вместо ночного 
столика — поднос, навешиваемый при 
необходимости. Вверху — 
постель на шкафу, ниже — спальное 
место, так сказать, в клетке, Даже 
в ярко освещенной комнате свет не 
бьет в глаза спящему. Иногда это 
может иметь значение. Внизу — 
кровать под балдахином. 


поставить или встроить радио- 
приемник, будет место для 
журналов и книг, ночного све- 
тильника, не будет лишним и 
выдвижной ящичек. Неплохо, 
если тумбочка будет с выдвиж- 
ной доской (как в буфете или 
кухонном столе) на тот случай, 
если захочется завтракать в по- 
стели, или более ординарный 
вариант — надо накормить 
больного. Самое простое — 
подвесить на стену возле кро- 
вати один или два ряда обувных 
полочек, их можно купить в ма- 
газине, и они не дорогие. До 
того как вешать, их следует 
покрасить. Обувь, разумеется, 
там держать не надо, 

Если у ваших родителей 
есть старые кровати с высокими 
спинками или же таковыми вла- 
деют ваши друзья, которые не 
слишком дорожат ими, то, если 
Хватает места в вашей спальне, 
забирайте эти кровати. По мере 
возможности реставрируйте их 
(или даже покрасьте, например 
в белый цвет). Если тумбочек 
Нет, сделайте их сами, хотя бы 
самые примитивные. В спальне 
Надо оставить место и для детс- 
Кой кроватки, если вашему ре- 


Встроенные к овати 
Разработанные ix Нейфертом 
что В, Внизу пример того, 
может с, онием Аля матраца 
‚ Служить что угодно, вплоть до 
ыдвижных ящиков, 
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яв углу! 8 | 
На соседни 
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“gon cron 
коз образованный 5" 
длеко ==> 
лками, й в нем — KPO! 
по. мо на пол. F 
рую можно 


вать, KOTO 


икальноё по. 
ана на дверны 


овать-корабль 
левизор. 


ложение. 


— КР. 


более тр“ 
требует внимания к 
ночное время, и удо 
младенец поблизост 
Надо подумать, 
храниться постель, ‹ 
ант, это оставлять 6 
ратно постеленным | 
под покрывалом, кан 
ют в гостиницах. 
KYAT или сделать 
ный „ящик, распола 
одной из спинок кров 
но для постели ные 
в шкафу, о нем ine 
особо, или ке 
ный мешок н = 
стальной 


бенку не 


| 


Постель, диагонально 
расположенная в углу; в изножье у нее 
рабочий стол. На соседнем рисунке — 
альков, образованный шкафом и 
полками, и в нем — кровать. Телефон 
ставится прямо на пол. Ниже — 
кровать, которую можно перевести в 
вертикальное положение. Ее подставка 
смонтирована на дверных петлях. 
Внизу — кровать-корабль. Вместо 
форштевня — телевизор, 


бенку не более трех лет. Он 
требует внимания к себе ив 
ночное время, и удобнее, если 
младенец поблизости. 

Надо подумать, где будет 
храниться постель, один вари- 
ант, это оставлять белье акку- 
ратно постеленным на кровати 
под покрывалом, как это дела- 
ют в гостиницах. Другой — 
купить или сделать специаль- 
ный ящик, располагаемыи у 
одной из спинок кровати. Мож- 
но для постели выделить место 
в шкафу, о нем мы поговорим 
особо, или же сшить специаль- 
ный мешок на «молнии», кото- 
"рый гармонировал бы с обив- 
кой остальной мебели. Тогда 
его можно будет использовать 
как большую подушку для си- 
дения или опоры для спины. 

Перед кроватью желатель- 
но иметь коврик, лучше, если 
он будет темного тона. Подхо- 
дит для спальной комнаты и 
ворсалиновое покрытие, если 
только вас не пугают заряды 
статического электричества, ко- 
торые будут присутствовать в 
вашей спальне, а каково их воз- 
действие на человека, пока не 
вполне ясно, Зато, говорят, 
ШЕВДЗЛЬНО ясно, что спать над 

жилой чрезвычайно 


ТІ 
крана различные комбинации двух 


Рисункоц и ПОЛОК, Последовательность 
извести На сей раз отражает 
прим регресс во 
1М 
Cctenay, ФНИях ЛИЦ, спящих на этих 
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Если в 279 верите, пригласите 
вредно Алғ Ола арын ивовая рог 
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ложение мебели пл И 
Вы, наверно, обрати ШС 
предпочитаем, чтобы ДЕШ “i 
было ограничено. т гаа 
себя под одеялом. СЛОЕ 
всяческих неприятностей. 0 
того, что такой средневе 
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‚ Функциональ кции в 
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ША елене отделена от Нот tia CY tee, 
ного, И простейший из них — это Р лом круг 
ie M ог способ придать уют спальному помещению Состонт, 
Пеш найти правильное цветовое Ваа Цвет — ате 
ный элемент интерьера, и надо его умело использовать Ра 
обязательно иметь настоящую трехмерную спинку крова 
Возьмите да нарисуйте ее на стене! А теперь пемнојој © Цвеје 
подходящем для спальной комнаты. Синие, зеленые, нейтрально 
серые, коричневые тона создают успокаивающий эфф 
Оранжевый цвет — теплый, стимулирующий. Сочетание оранже. 
вого и фиолетового цветов, говорят, настраивает 
эротический лад. 


ие на то, что мы Неосоз, 
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пад, для окраски 
стен лучше использовать цвета холодной га 


— синие, голу 
бые, фиолетовые; если же на север либо на восток — теплые 
желтые, оранжевые. Следует иметь в виду, что неразберихаз 


цветовом решении недопустима, Все в комнате 
ласовано тонально — занавеси, 
Уже о стенах и поле. Если мебе 
выдержать в светлых тонах. Если стены 
Расьте мебель в белый цвет, 
элегантно и солидно, Вообще, 


ется с любым другим — OH стаги 
Wanke из в 


Женственно 


в должно быть сог 
покрывала, абажуры, не говор 
ль у вас темная, то стены лучше 
яркие и пестрые, Nor 
Такая спальня будет выгляде® 
Надо сказать, белый covert 
вает цветовую схему подоб 
Миске с фруктовым салато“ 
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Спальное место | 
в единственной жило} 


Еще интересней мс 
комнате, которой Hass 
иначе постараемся пр 

Студентам 


лодым людям 
все ее житейские Фу» 
Для занятий, 


леднем случае 
бежать излиш 
будуара, хота 

Распростра 
использование 


при с 
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кровать 
ненный 


спальн‹ 


Его может обе 
ТИЛЬНИк направлен- | 
ик с абажуром Ha 
яком случае, лампа 


стекла — И отдельное освещение у кровати, 
чить укрепленный на стене или панели све 
ного света, настенное бра или же НО 
прикроватном столике (тумбочке). Во вс 


должна быть такой, чтобы при ее свете можно бы ка. 
в постели почитать книгу. Врачи, правда, не рекомен conn 
что поделать, если очень хочется... Стало быть, для к 
ния вредности обеспечьте нормальную освещенность. 

Женщины пожелают в спальне зеркало с туалетным ст 
ком. При недостатке места, на худой коне con 

є ц, его можно объ- 
единить с тумбочкой. Зеркало можно вставить в окрашенную в 
соответствии с цветовой гаммой спальни раму. Висеть оно должно 
на такой высоте, чтобы себя можно было видеть как стоя перед 
ним, так и сидя. 

Тот, кто с утра бывает угрюм и без серьезной мотивации 
выказывает недовольство жизнью, нередко во всем винит левую 
ногу, которая первой коснулась пола. Можно подумать о том, 
как этого избежать: например, переставить кровать изголовьем 
в другую сторону, поменяться местами или придумать что-либо 
еще. 


Спальное место 
в единственной жилой комнате 


Еще интересней можно решить устройство спального места в 
комнате, которой надлежит выполнять и другие функции. Так или 
иначе постараемся предложить вам несколько вариантов, 

Студентам (одиноким или женатым), подросткам, словом, мо- 
лодым людям в одной комнате бывает необходимо объединить 
все ее житейские функции. Днем и вечером она используется 
для занятий, работы, отдыха, в ней же принимают гостей. В пос- 
леднем случае при обустройстве спальной зоны следует из- 
бежать излишней интимности. Не стоит создавать атмосферу 
будуара, хотя кровать не требует особой маскировки. 

Распространенный вариант в однокомнатных квартирах — 
использование спального места днем в качестве элемента 30- 
ны отдыха. Им может послужить кровать на платформе, Куплен- 
НЫЙ в магазине самый дешевый пружинный матрац (или два) ста- 
витса на платформе высотой 25—40 см. Ее строят из ДСП или до- 
сок. В ящиках под ней можно хранить постель и другие вещи. Что- 
бы эти ящики легко выдвигались, их надо сделать на колесиках или 
еше проще — приклеить на углах кусочки фетра. Можно сделать 
И выдвижные ящики, если хватит на это ваших столярных способ- 
ностей, Платформу делают такого размера, чтобы она по обе 
стороны матраца выступала сантиметров на тридцать. Тогда около 
papaya можно будет сидеть и будет место, куда поставить 
У Анос с кофе и булочками. Если кровать расположена в углу 
еы, «поле» оставляют с двух сторон. Платформу eo ae 

oan eed покрасить, оклеить тканью или даже ворс м 

ый него сделано покрытие пола комнаты. А 
повыше Шараны укладынаете на яшики, последние могут 2) 
Non © боков использоваться как шкафчики с 9 + 
ками или выдвижными ящичками, Если в дело т ве 
То наиболее подходящим для него основания 


короб — тогда положение матраца окажется фиксур я 
кстати, так раньше делали деревенские кровати, о | 
имейте в виду: о жесткие края короба можно больно ШТ 
Үш 
биться. 4 
Двухэтажная кровать или спальное место на второ, ро 
успешно используется только в детских о если не rel 
рить о купе в железнодорожных вагонах. Заставить ста vag 
спать в кровати на высоте полутора метров над поло, Қ. 
бы чересчур, но молодой человек или даже молодаҙ па к 
целях экономии помещения могут себе такое позволит, 84 
Стелить постель на втором уровне не так-то просто, п 
надо заранее сделать приспособление, на которое можно буди 
без опаски становиться. Постель можно оставлять на кровати 
накрыв покрывалом или же складывать в специальный ящик № 
держать внизу в шкафу. 
Располагая спальное место в углу комнаты, его можно 
троить полками для книг и других вещей, создав таким образом 
уютное место для отдыха и занятий. У изножья Кровати 
имеет смысл поставить изготовленную по ее ширине пои 
типа ящика, на ней удобно расположить портативный телеви. 
зор. С противоположной стороны можно устроить рабочее 
место. Не забывайте, что опора под телевизором Должна 
быть прочной и стабильной, чтобы его нечаянно не опрокинуть 
ведь при таком варианте расположения дорог остоящий аппарат 
оказывается посреди комнаты, а не в углу или у 
стоять безопасней. 


0315 


Any 


стены, где ему 


Если комната так мала, что, по существу, в ней нет места для 


кровати, последняя днем может пребывать в вертикальном поло 


жении в шкафу у стены. Когда строят секцию, в ней оставляют 
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соответственно росту ребенка. Еще лучше, если крышку стола 
можно поворачивать вокруг горизонтальной оси. Для работы с 
книгой оптимальный угол наклона стола 16°. 

Длягимнастики и лазанья очень подходит шведская стенка. Не 
стоит везти ее обязательно из Скандинавии, дешевле сделать са- 
мому. Как она выглядит, надо полагать, знает каждый, кто ходил в 
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Некоторые авторы рекомендуют устраивать в детской ночное 
освещение. Это удобно и для родителей, если надо ночью про- 
верить, не сбилось ли одеяло, не зябнет ли ребенок. Источником 
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для удобства чтения и письма крышку стола хорошо бы cpg 
лать поворотной на 6—16 градусов В этом случае на нижу 
край столешницы надо наклеить или прибить реечку, чтобы 
тетрадки и книги не сползали на колени сидящему; 

под столом должно быть достаточно мес ля вытянутых на 
ребенка. Всякие поперечины в конструкции стола тоже мешают; 


у стола не должно быть острых углов или крючков; 
необходимы выдвижные ящики для хранения тетрадей, учеб- 
Ников и письменных принадлежностей. Если изготовление ящиков 
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В последние годы за грани- 
цей специалисты по интерье- 
ам и производители мебели 
обратили на обстановку кухни 
поистине небывалое внимание. 
В ряде стран даже издаются 
специальные журналы по ку- 
хонным интерьерам. И для это- 
го есть веские основания. Надо 
полагать, вы тоже согласитесь, 
что кухня самая романтическая 
и излюбленная часть квартиры. 
Здесь готовят вкусную еду, за 
обеденным столом собирается 
вся семья. Чего только не де- 
лают на кухне! Женщины про- 
водят здесь значительную 
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еә 
щу, занимаясь шитьем, мытьем у 
посуды (если не приучили к 
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семьи). Зачастую и принимать 


гостей на кухне бывает уютней 
и интересней нежели за сто- 
лом в гостиной. Тут и гладят, 


и ремонтируют утюг или элек- 
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нена пластмасса, металл — холодные материалы, Если что и вы- 
ставлено напоказ, то лишь кухонные машины и приборы. Для 
Романтического стиля, персонифицируюшего моду типа «ретро», 
характерна мебель деревянная, с филенчатыми дверцами, на 
открытых полках выставлена красивая посуда. Не прячут кухон- 
Ную утварь и разные инструменты. Украшением служат старин- 
Ные кофейные мельницы, медные сковороды, плетеные корзи- 
НЫ и т. п. Часто в обстановке кухни мы встречаем нечто среднее 
С тенденцией к одному или другому стилю. 

У нас принято есть на кухне, и в современных условиях она 
Является наиболее подходящим для этого местом, только сле- 
Вует подумать над решением «зоны трапезы», В самых мало- 
МетРажных вариантах кухонь особенно не развернешься. Из-за 
ие места придется обойтись откидным стопой выдвиж- 

Досками или стойкой, как в баре. Высота стойки может 
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соответет №. м. 


стоятельно: 
Если же помещение более просторное (свыше 9 м?), жела- 


тельно иметь нормальный обеденный стол, Он бывает сопряжен 
сдругими рабочими поверхностями. В старых квартирах нередко 
можно встретить при кухне так называемую «девичью» комна- 
ту которая чаще всего используется как чулан для хранения 
разного старья и хлама. Ликвидировав стену, отделяющую ее 
от Кухни, можно создать столовую нишу и, если достаточно 
места, кроме стола, поставить туда еще какой-нибудь, своими 
руками тщательно отреставрированный старинный буфет. 
Рекомендуется тем или иным способом «столовую» зону 
чисто условно выделить из остального помещения кухни. Это 
можно сделать по-разному. Например, ту часть кухни, где распо- 
ложен обеденный стол, приподнять на 10—15 см, сделав такой 
высоты подест, причем можно для обеих частей использовать 
различное покрытие пола. Скажем, так: подест из лакированных 
‘основых досок, кухня — поливинилхлоридная или метлахская 
Плитка, либо крашеный деревянный пол. Столовую нишу чисто 
оптически можно отделить высокой, пересекающей кухню пол= 
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которые оседают на всех горизонтальных пове 
вательно, и на всех предметах. Однако все эт 
можно хранить и на открытых полках, время от 
их тряпкой, смоченной в моющем средстве, Важно только не 
забывать об одном условии — если какие-либо предметы хра- 
нятся открыто, то они, помимо функциональной, должны также 
обладать и эстетической ценностью. Алюминиевые кастрюли и 


миски так же, как и ведро для мусора, лучше выглядят за двер- 
цей, нежели открытые взору. 
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Вышесказанное относится к полкам верхнего яруса, поскольку 
нижние полки должны быть, безусловно, закрытыми. Верхние 
полки можно скомбинировать из недорогих, купленных в мага- 
зине и перекрашенных полок, изначально предназначенных для 
других целей, скажем, для хранения обуви, перчаток или для 
чего-либо еще. Разливательные ложки, давилки для картофеля, 
сковородки можно вешать на стену. 

Очень удобно, если хозяйка на кухне имеет в своем распо- 
Ряжении две раковины, а не одну по стандарту. Для стан- 
Дертной сдвоенной раковины-мойки места у вас может не ока- 
Заться, а меньшего размера у нас, к сожалению, покуда не про- 
Изводят. В Риге опробован способ использовать с этой целью 
медные тазы для варки варенья. Их наружный диаметр 44 см. 
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Поэтому если уж решили воспользоваться медными тазами, А 
сохраните верность этому металлу, нержавеющую стат ре 
берегите для следующего раза. Иногда покрытие столов Дела 
из керамической плитки, обычно метлахской. В этом случа 
будьте особенно осторожны, отбивая мясо или когда лен 
орехи. 

В рабочей зоне между верхним и нижним рядами шар 
чиков оставляют свободной часть стены шириной 45 су, dy 
полосу надо облицевать плиткой моющимися обоями, Крас | 
вой клеенкой или чем-либо еше, чтобы было удобно мыть, Есту | 
для покрытия пола в кухне вы отдали предпочтение metnaxcio; 
плитке, то ею же облицуйте стеновую полосу между шкафчике 
ми. Ширина ее может колебаться в небольших пределах в + 
висимости от размера облицовочной плитки. Пространство мех 
AY шкафчиками удобно использовать для хранения различны 
мелких предметов кухонного обихода. С этой целью сделай 
те неглубокие — до 10—12 см — полочки с мелкими отделен 
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Ч exORMME! также и выдвижные ящики, 
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д И еще несколько полезных советов. 
Холодильник можно установить на Подставке-шкафчик 
можно использовать для хранения картофеля), это удобно 
надо будет низко кланяться холодильнику, извлекая съест 

В совсем маленьких жилищах надо использовать целесооб. 
разно каждый уголок. Можно порекомендовать под кухонными | 
шкафчиками вместо цоколя сделать плоские выдвижные ящики 
(обязательно на кусочках фетра по углам) для хранения слесар- 
ных инструментов и других мелочей. Задвинутый ящик неотли- 
цим от цоколей шкафчиков. Цоколь следует красить в темный 
цвет, сочетающийся с цветом пола или в такой же. Удобно дер- 
жать на кухне параллельный телефонный аппарат, чтобы не 
бежать из кухни в другую комнату, когда, кроме вас, никого нету 
дома. В этом помещении полезно также иметь календарь и 
часы надо же точно определить время варки яиц, до каких 
пор жарить гуся или не пора ли бежать на работу, а то и решить, 


надо ли это делать (вдруг окажется, что сегодня как раз воскре- 
сенье). 


бом. 
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Здесь смело можно допустить яркие цвета и их веселые 
Сочетания. Купленная в магазине мебель обычно бывает белая 
Или серая. Замените ручки дверей, скажем, на ярко-красные. 
Если кухня белая, то есть белые шкафчики, холодильник, газо- 
вая плита, покупайте только красную эмалированную посуду, по- 
весьте красные занавески, красный абажур, сами наденьте белый 
<Мокинг — жена в красном платье, на тарелочки с красной каем- 
КОЙ положите помидоры или клубнику со взбитыми сливками 
И ешьте на здоровье! Это называется «тотальным дизайном», 
Кгда все — от мебели и до мелких кухонных принадлежно- 
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вашим практическим и эстетическим запросам — Создайте 4 
Если нет другой возможности, пожертвуйте несколькими Keay 
разными метрами жилой площади. В крайнем случае Можно 
отделить угол на кухне, если не стеной, то хотя бы шторой, Ba, 
ную можно оборудовать на чердаке или в каком-либо Noncos, 
Главный фактор — возможность Подведени, 
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по каким-то обстоятельствам установить ее 
продаже теперь имеются электрические 6 
мощности. Они работают в автоматическом 
живая заданную температуру воды. Электро 
вается ближе к потолку. По всем этим спец 
необходимо проконсультироваться у специа 
и сантехнической аппаратуре. И даже в тех с 
подают лишь к полуночи, все же есть смыс 
ную по всем правилам. 

Водопроводные трубы следует прокладывать до облицовки 
плиткой или же вообще до отделки стен, а не наоборот, как 
это, увы, нередко случается. Заделывать трубы надо под штука- 
турку, с тем чтобы облицовка керамической плиткой скрыла их 
совсем. Если этого сделать нельзя, нужно замаскировать трубы 
иным способом, например, перегородкой, полочкой, зеркалами, 
До того, как придет работать слесарь, необходимо, окончатель- 
HO решить, где будет располагаться сантехническое оборудо- 
вание, и все необходимое должно быть заранее заготовлено. 
На стене пометьте карандашом расположение приборов. Если 
Предполагаете в будущем обзавестись автоматической стираль- 
Ной машиной, то позаботьтесь, чтобы мастер вывел под ванной 
OTBOAKK с кранами холодной и горячей воды, а также сток в ка- 
Нализацию, если отсутствует трап. В ванных типовых квартир 
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жать Кое-какие полезн Од раковиной. За дверцами можно дер р ины, дверцы ом 
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14елывается моя в него раковиной. Поверхность его 
амической  Шткойлиборпластикор аа 
Можностей И вкуса Авторы не имеют ничего 
О! Abie Люди СДелают себе в ванной умываль разно е 
е eto ыть Освешение, я 5 нем следуе" ти на ceo’ 
ео, 40 облицовки стен. Проводку наду : Amer ae 
нахождения зеркала и его величина В TOR rap 
еспец у Тробезопасности, Светильники 10 анны tae е, 
Mee У Био освещенность лица а ноя a | 
аз но, Ф такими острыми е. ны. 
Оны из Еол или безопаснаа. cer 
<ех сто он, ЧНОГО стекла, Лучше 
жн, ‚ как 


Тнест В артистических гриме 
ast конечно же, к чрезвычайные, 

party Аля электробритвы, Фе 
ИРальной машины, 


н - 
Бен Раковине, Раковина, пред 
Имеет 


УЗкую горизонтальную 
ВЫемки, сделанной для ув 
л, в тв 
‚Вставить резать в нем о ian 
ПРедст Ковину и подклю Я. 4 
OMT иметь дело с навесн 


ой, КРая которой тол. 
‚ не лежит на столе, 


pe: ального стола сделать точ- 
Ме ірез по форме ракови- 
" который по всему перимет- 
будет плотно к ней приле- 
ру Чтобы все получилось 
О Иа так, не экономьте вре- 
ие" изготовление картонного 
ов и даже нескольких, 
ша  едовательно приближаясь 
1, пос. фигурация проема. И 
tiie когда шаблон будет точ- 
но прилегать к раковине, пере- 
носите его контуры! на крышку 
стола, Если поверхность будет 
Я из пластмассы, то зазоры меж- 
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‚ вываете плиткой, щели можно 
‚ будет залить цементным рас- 
‚ твором. 
| Каркас умывальника можно 
| Сделать из бруса (напр. 30% 40 
мм), Его необходимо шурупа- 
| МИ привинтить к стене, после 
Чего крепить боковины и гори- 
Зонтальную часть с вырезом 


Для Раковины; дверцы вместе 
с петлями. 


; Вторым слоном, образно го- 
па Который держит на своей 
УРрокоџ спине предмет на- 
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Ывают разной длины. 


“Чем она длинне 
ем раздобыть в 
промышленностью — 170 с 


6, тем Добнен 


но Закрыть 
ы. Еше боле 


зовать как склад. 


х комнатах можно обой- 
А вообще-то в ванной 
ВРемя в ва плафон под потолком 
чтения Bree проводить с книгой, 
е поме ем на ЕО Достаточно света. 
ение, Рекоме сом шланге, и, чтобы не 
50 со Ндуется вешать полиэтиле- 
OKT Трудности отмыват 
NTmetpog и потолком про“ 
еклянны,, АЛЯ вентиляции! 
ЫМ экраном в раме — 
полетов обычное стекле 
Раме, Таким экра- 
ӨТ изножья или сде- 


ение весьма | 
вообще не пред 
рей откажутся 
овят биде. : 


испособл 


нцузы 
ә Opa 

обе. Они ско 
ибзательно устан 


и рхпространяться и у нас, к 
из появляются как импортн 
ўесводства. 

(00е и основное назначени: 
700 биде можно использ 


уш обходится дешевле, и Сделать его мо 
экономичней, поскольку расходуется не 5 

м при пользовании ванной; 
ная Правда, душ не способен доста 
кающие У человека, когда он нежитсяь + 
ванна необходима. Но если все-таки Мес 
ся устроить душ. 

Душевую кабину надо отделыв 


ать плиткой 


вой шторкой. Идеально, если ДУшевая каб 
цию. Необходимо также устроить сиденье 


высота от пола 30 -= 45 см. 
Если же помещение душевой Е 
умещается лишь раковина, пол можно забетонирова 


Биде 


Это приспособление весьма распространено в Западной Ев- 
ропе. Французы вообще не представляют себе ванной комнаты 
без биде. Они скорей откажутся от ванны и обойдутся душем, 
но обязательно установят биде. Это туалетное устройство начи- 


могут пускать кораблики, сами умываться в нем, можно охладить 
кастрюльку с горячим киселем, оживить цветы и т, п. Фактиче- 
ски, это удлиненный фаянсовый таз с кранами, подсоединенный 
К холодной и горячей воде ик канализации. Важно, чтобы вокруг 
иде было свободное пространство — по 20 см с боков и не 
менее 60 см спереди. Поблизости от биде должна находиться 
Мыльница и вешалка для полотенца. 
ЛЯ отделки стен в ванной чаще всего применяют керами- 
Рао плитку. Как правило, стены облицовывают до высоты 
oa Надо постараться, чтобы ванна, раковина и плитка по цвету 
ва оетствовали друг другу. Предпочтение в ванной, на наш 
ТЕ Лад, следует отдать теплым тонам. Можно оклеить стены 
geese пластиком, Яркий жизнерадостный цвет сделает хасаа 
ТА ение более интересным. В отличие от зарубежно is 
г У нас не принято отделывать ванные комнаты дері we 
ia Попробуйте! Стены и боковую часть ванны обшерта сосн 
И пол Дошечками, из этого же материала сдела С is 
Слу д Щательно отлакированные паркетны ee т 
Радицу 49710, будут славно выглядеть и не ў f 
oie Ных способов отделки. a ти ҚҰ” 
Fate pon, Ko Дешевый вид отделки = 91088 4 
Чин Ю своей фантазии: начиная от абс ри 
ая жанру" цвета, орнамента, ярких сочетани 
ово; живописью, например, картинами ко; 


ской пампы 


С ее кактусами или 
Прежде чем 


бушуюшей 
все это изобража Б 


мастерских. В ванной комнате мож 
Если совсем мало места, роль зерка 


ванной багет. Дальнови 
вставлять в него зеркало. 
Заказывая зеркало, можно обусловить нал 


отверстия (метлахскую плитку кернят 
сплавным сверлом 7—8 мм све 
пробку из сухой древесины или пластмассовый дюбель (они 
есть в продаже). В деревянной пробке надо засверлить отвер- 
стие под шуруп. Чтобы не обломить Уголок зеркала, между ним 
и стеной прокладывают кусочек резины и шуруп завинчивают 
осторожно, без лишнего натяга, 
Третий способ допускает большее разнообразие. Зеркало 
к стене крепят профилированной деревянной или металличб- 
ской планкой по крайней мере с двух сторон или за углы» 
Можно зеркало обложить плитками. Следует еще добавить 
что зеркалу вовсе не обязательно быть прямоугольной форма 
Верхняя часть его может быть полукруглой. Зеркало складыва 
И из кусочков, создавая графический рисунок. быть стена 
Полочками можно занять целую стену. Это может Ob ее 
за унитазом. Смывной бачок «обстраивают», а доступ РУ прож 
обеспечивают с помощью дополнительных рычажков ир бай 
ков. Если позволяет место, сделайте ящик для грязно 
на котором можно было бы сидеть. 7 
Большое значение в ванной имеют С 
вешалки для полотенец и сами полотенца — все Я 
помещение, Посадите там цветы, вьющиеся Ра потолок 8 
может быть такая: белая ванная комната, красный ветные oF 
лотенца, зеленый плющ, Или белая ванна и apie советов! 
Заканчивая главу, предлагаем еще несолен асе 
ребенка держите в ванной детский табурет ИДІ над в 
он мог тут действовать самостоятельно. К сте лата 
винтите ручку. Помимо декоративной функц выход 
пользоваться пожилые члены семьи, входя или 


то 
агни OS 
оры, М 
Не приносите в ванную комнату телевизор ін pei, NS 


проигрыватели, Это небезопасно, в особенност | М 
ленькие дети. КУ ~ аласа 


Е $ ххх 


мыльНИа 
кориР/б 


ложно обустр 
кого Руска, за 
кой 


Деревянных р 


пр 
Янутые тк, 

наружу). Полк А 
бшеток. Рядом с 


Прихожа: 
всех передв 
обуви, спорт 
дим из дом 
нос, дамы пс 
фону, встреч 
ляции», чере 
оно столь же 


На свете существует много «Устойчивых» | 
но из них состоит в том, что проникнуть н 
возможно лишь через переднюю, 


, 
яют пожарные и непрошеные гости — бывает, 


м, не будем 


4 часто они бывают хаотично, неп 

Кой тны и загромождены разным хл 
неу ставляет собой визитную карточку 

складывается первое впечатление 

т ихожая выполняет целый ряд фу 
6х Е в квартире, хран 
обуви, спортинвентаря. Там мы проверяем, в каком виде выхо- 
дим из дому--не Растрепаны Ли волосы, не перепачкан ли 
нос, дамы подкрашивают губы, там ведутся Разговоры по теле- 
фону, встречают и провожают гостей. Это помещение «цирку- 
ляции», через которое проходят, подолгу не задерживаясь, но 
оно столь же важно для нашего комфорта, как и остальные части 
квартиры. ь 

Оформление интерьера прихожей зависит от пропорций. 
Наиболее распространены три следующих типа; 

прихожая вытянутая в направлении KO вхо 
тип); 

входная дверь находится в дальнем кон 
против дверь в кухню или в спальню; 

прихожая-холл, помещение квад 
комнату может располагаться на ос 
пендикулярно к ней. Этот тип прих 
лее прогрессивным. 


квартиры, так как именно 
0 нашем доме, 


ду (коридорный 
це коридора, на- 


ратное в плане. Вход в жилую 
и входной двери или же пер- 
ожей может считаться наибо- 


В новых домах холл от жилой комнаты бывает отделен широ- 
Кой стеклянной дверью; дающей возможность в случае надоб- 


Ности объединить оба помещения в одно целое, просторное, 
Когда надо принять много гостей. 


Если планировка и дом 
порекомендовали бы часть 


Лой комнатой разобрать. В 
Уютными ко 


Чтобы 
Каждой ве 


КИ или вы 
Ров 


оуправление позволяют, мы даже 
перегородки между прихожей и жи- 
старых квартирах с темными и не- 
Ридорами это дает интересный эффект. 

Тут царил минимальный порядок, в прихожей для 
Щи необходимо строго определенное место — пол- 


Движные ящики для обуви, перчаток, головных убо- 
‚ Чемоданов, 


Wee освещение 


не должно быть слишком ярким, потому 
Что глаз 


Лестни мк нему легче привыкнуть, когдај входишњ с темном 
Даже a ИЛИ из ярко освещенной гостиной. Здесь возможны 
shi УЕ противоположные решения — простой, без претен- 
Тан то АШ Плафон под самым потолком или нечто ни: 
са, с ЛИ это отвечает общему стилю квартиры, Разум 
ожа ете Подходят дорогие псевдохрустальные ме 
Зысокив Светильники с абажурами. Вот пример: если в 
2енный ппотолки (выше 2;9 м), лампочку, ввернутую 
а атрон, накройте ромбовидной деревянной ра, 


100 


клеенной Neprame 
зующим подобие 
накарда прихоже 
Сзленекие прожето 
Зеркало Желател, ВЫ 


здес Максимально Bon, Me 
высокое, 


Удет ao 279%, 
маться) зрительно более 
сторной, Зеркалом будет Про. 
255 пользоваться детям, 
Ленькой прихожей зе у 
ЖНО смонтировать на дв 
алета, заняв всю ее шири 
Шод зеркалом или в непосре 
ственной близости oT Hers aon 
жна находиться Небольшая та 
лочка для туалетны 


у x принад 
лежностей, Необходимо 4% 


дельное освещение, Посколь. 
ку роль зеркала в прихожей 
почти та же, что в ванной кон. 
нате (минус бритье), то все ска- 
занное касаемо его освещения 
в соответствующей главе уме. 
CTHO и здесь. 
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Проектируя мебель для прихожей, вам следует знать 
Размеры Этих атрибутов, Здесь они даны в качестве 
оримера, но Лучше всего, если вы сами измерите 
ау “Прочие вещи, которые станете хранить а 
Ааны су; На разрезе платяного шкафа в прихожей 
Г птимальные высоты расположения полок и 
Рючков, 


храни ан обстановки для прихожей, Часть одежды 
ходу Ков Открытом; часть в закрытом шкафах. По | 
Низкая ra сезонов меняется и место хранения одежды. 
"польз, Олочка на переднем плане рисунка может = 
или обо са как сиденье во время переодевания дете! 
Зеркало НИЯ, Место филенок на двери занимает 

реда ПОРолоновой подушке можно посидеть 

Разговора по телефону. 


о 
вешать вз д жду 
Она т ЫтТых Ш 

к Ытых В Каф 
климат мане 
ПРотяжени ди 

уется р ых ог 
де 
В семье Несколь 
ходимо Доволь 5 т 
Чтобы всю а 


Менно держать ч ey 9 
еше ведь Гости! One 0} 
Ходят в верхней одеж 
ТОМУ Места Для нее НИВ тило 
Может быть сл гда 

Дети любя 
ность, и здесь 
где было бы H 
чивать, 


Ишком Много 
т ШАСЫС 
как раз то меса 
елепо/ев ограни, 
позтому не забудьте 
сделать для них вешалку на со. 
ответствующей высоте, чтобы 
они и их маленькие друзья ca 
ми могли повесить свою одеж. 
ду. Следовательно, крючки для 
одежды надо разместить, по 
крайней мере, на двух линиях 
по высоте: 80—120 см для де- 
тей, 160— 180 см для подрост- 
ков и взрослых. 

Стены, окрашенные клее- 
вой краской, пачкают одеждуй 
пачкаются сами. Если в отдељ 
ке стен не применены обои или 
ткань, то места, где вешается 
одежда, надо от стены каким: 
то образом отделить. Для этой 
цели годятся решетки из дере” 
вянных peek, подклейка 06068) 
соломенная циновка и Т. П» 

Сушествует множество 8% 
риантов вешалок для повсе 
Дневной одежды. Их МОЖНО 
приобрести готовыми или СА% 
лать самому из дерева или М” 
Талла. Соорудите шведскую 
стенку. Не говоря о том, 419 
прихожей можно будет Зани 


авзерху-- изогнутая труба ant 
Экия одежды. Внизу а 

Конструкция (венгерски? 

Аля прихожей, Полотняный 

© карманами вместо полочек 


око вешать 
пије сохраняет у 
жи аккуратней. Даж 
7 когда распо; 
yexay параллельно к 
хъуйтесь лучше не кү 
\ а плечиками, вешая 
‘“рендикулярные к 


ся, и ВИ; 


4 изическими упражне- 
| wate за перекладины можно 
ниями, проволочные крючки 
а те атинском буквы 5и на 
у пате одежду, кстати, на 
Шо; подходящей высоте, 
| щим морякам доставит 
И, польствие вешать свою оде- 
қ жду на веревочную лестницу, 
Қ натянутую от пола до потол- 
\ ка. Имейте в виду, верхняя оде- 
қ жда может быть довольно тя- 
\ желой, и, создавая конструк- 
% цию и фурнитуру для вешалка 
i, предусмотрите необходимый 
% запас прочности. 
Если прихожая достаточно 
М широка, одежду можно вешать 
на плечиках на крепкую палку, 
| как в шкафу, перпендикулярно 
у к стене, если же нет — то па- 
ty раллельно ей. Одежду жела- 
№ тельно вешать на плечиках, она 
\ лучше сохраняется, и вид у ве- 
ІІ шалки аккуратней. Даже в тех 
(р случаях, когда располагают 
‹ одежду параллельно к стене, 
пользуйтесь лучше не крючка- 
‘| ми, а плечиками, вешая их на 
‚ перпендикулярные к стене 
Й стержни, как это показано на 
прилагаемых рисунках, распо- 
лагая их на расстоянии: 60 см 
один от другого. 

Нужен закрытый шкаф для 
Хранения несезонной одежды, 
если только хватит в прихожей 
Ала него места. Коли в этом 
Бом повезло, но строи- 
ае приготовили вам 
ans ый шкаф, соорудите 

Сами, Дверцу может заме- 
Нить по 

Дьемная шторка из 


т 
ae Наподобие описанной в 
“Деле об окнах, 
Весь 
Хожей 


Ma желательно в при- 
Найти место для хране- 


О На 
(у оч ХУ шка чик 
В “ккуратных Н 752 
р АКИ Из многих вариантов 
Я ас да подлестничного 
fou к мелких Каф для обуви и 
Дол НА предметов дамашнего 


a Низ спортинвентаря и РинаДлежностер 
В старых квартирах с широкими 

Рями для этой надобно 
тренней и наружной 


ботинки летом, надоевш 
атрибуты. Такой полкой 


Ми из главы о секционн 
Счетчик электроэне 


ой мебели. 


Редохранителяну, ня. 
КО говора, не отнесешь к Достижениям нашего ПРомышленко о 
дизайна, посему желательно заключить их в шкафу 

Если телефон й 


аспоря- 
Дается: В качестве примера можно НЙ Е. 
У не забыть перед школой приче ЊЕ 
ONOKOM, деньги на кухне в ящик 


Рекомендуем иметьвп 
Ки Для разных Мелочей, н 
ткани с нашитыми карман 
И Новых квитан 


е ящич- 
Рихожей небольшие а ок 
© их с успехом может заменит 


танциях и извещениях), 
го Размещения. Их mo: 
стерженек ИЛИ прихв 
пленной к стене. Отли 
Зовались для скр 


Можно найти и иные способы удес 
ЖНО накалывать на тонкий s00c ae 
атывать бельевой прищепкой, пра 
ЧНО послужит и «крокодил», МЕ 
Ния бумаг бухгалтеры в недавнем ПР 


ви надо изготовить 
И ИЛИ ящики с по 
Ть, снимая ил 


ики 
полку в виде ниши или же па | 
днимающейся крышкой, и ents 
И надевая обувь, В любом 


решетчатыми полкам 
“его легко будет Убрать, 


ы =— 
ых домах нового типа 
а теперь столько, что люди, п 


‚этог 
OSES зет; Удастся разместить гр 
‘быть о сделать стеллаж для книг. 
Мо ндивидуальных жилых домах и в 
холле бывает лестница. Пространство 
у ть, создав там хранилище, Рабочее место, игровой Уголок 
қ ДЕ детей, телефонный пост или что-нибудь еше. Лестница 
\ будет вести себя тише, если ступени оклеить ворсалином. Для 
безопасности сделайте хорошее освещение, Если в семье есть 


А маленькие дети, на обоих концах лестницы целесообразно сде- = 


двухэтажных квартирах. 
под ней можно исполь- | 


лать калитки или барьеры. 
| Продолжая разговор о холле, не заб 
| словом лоджию. Обычно лоджия связана с другими помешения- 

ми. В словаре иностранных слов ей дано такое определение; 
| «Лоджия (ит.) — открытая галерея, примыкающая к зданию; 
| помещение, внешняя стена которого заменена колоннадой или 
у аркадои». Пренебрегая аркадами и колоннадами (опять же за- 
сь словарь), лоджия как неотъемлемый архитектурный 
; 
! 
| 


удем помянуть добрым 


элемент используется во многих вариантах типовых жилых до- 

мов. Стало быть, распространенный строительный объем. К сожа- 

лению, многие новоселы (по наблюдениям нашим и наших кол- 

лег) толком не знают, на что эти лоджии употребить еще и пото- 
| му, что в них запрешаетса развешивать для сушки белье. Зимой 
: в лоджии хранят продукты, во все времена года — старую ме- 
бель и прочий хлам. 

Лоджия есть продолжение комнаты, возможность «пребы- 
вать на природе», оставаясь в границах своей жилплощади. 
Это прекрасное летнее помещение для людей, летом остающих- 
СЯ в городе. В теплую погоду там можно обедать и ужинать, 
приспособив стол (стационарный решетчатой конструкции, откид- 
Ной, навесной, складной для хранения в закрытом помещении) 
И скамьи или табуреты. В лоджии можно устроить игровое по- 
Мещение для детей, для занятий гимнастикой, солярий, оран- 
Жерею, импровизированную обсерваторию, чтобы в ясные ночи 
Hal людать движение планет, держать животных (тех, что разре- 
чено,— собак, попугаев, хомячков, морских свинок и т. д.). 

“том да и во все прочие времена года — в зависимости от 
Закалки — Можно спать на открытом воздухе, то есть в лоджии. 
усы Реализовать все эти отличные возможност aaa 
Нит, в атратить некоторые усилия: Во-первых, желатель м. 

он УШ покрытие пола. Подойдут и Ра nen 
CD06 pg Уложить метлахскую плитку. Ha южных pec ee 
Реек Ер ПРименять маркизы. Раму делают н che 
полосатой (еталлических трубок, тент — из яркой одноцветно 
| Е или иной ткани, жр 
6 ee Опе весьма распространены цветочные ящики на о 
Д ах 4 ЛОджиях. Было бы замечательно восстановить Эт 
У Цветоводов появилась бы редкая 

96 однообразие фасадов новых д 
~ вернемся внутрь квартиры, 


В отделке прихожей можно себе ПОЗВОЛИТ, 
нежели в других местах — применять Ркив Крас У 
Используйте моющиеся обои, их легко поддеру и! Фоо 
В Маленьких помещениях рисунок обоев дол ки ae нос 
Для отделки стен и даже встроенной мебели исполь? за 
начиная от обыкновенной мешковины и до яркото Е 
Для темных прихожих следует выбирать обои сви И 
Однако и тут надо соблюдать общий стиль квартиры, Б Зи 
мах потолки в коридорах непомерно Высокие, Этот но РЫХ 
можно устранить путем устройства подвесного Потолка 
стейший вариант — решетчатая конструкция из 
ска, которая даже не соприкасаетс; 
на проволоке либо на крон штейнах. в ней Размести 
светильники. Подвесные потолки могут быть п 
Ми — как конструкционные 
соберите необходимое количество ІРессованных ПРокладок для 
Пе 
транспортировки яиц в коробках. Из реек сделайте Решетчатую 
конструкцию, каждая клетка к удет размером с проклад- 
Ky, и прибейте последнюю св Ми гвоздиками, вот иго. 
тов подвесной потолок, Если потолка большая ИЛИ же 
прихожая имеет сложную форму "-ТРукцию надо изготовитьи 
подвешивать по секциям. 
Ваша прихожая 


Тна 
x Тоң 


зание роли не играет— 
Найдите место Для вазы с 
устроить оранжерею. И нако- 
ить в обстановке этого помещения 


холле можно 


бодрое, приподнятое 


-- ная, вст 
Шкаф до потолка Пар 602 лі З 
комнате площадью 15 м”. От оста bHO 
отделен зеркальной дверью, которой 
зеркалом) Kak со стороны гардеробной, 
спальни. 


роенная B 

о Помешения On 
пользуются (как 
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ВЕРХНЯЯ ОДЕЖДА БЕЛЬЕ 


ШКАФ 


Наконец дошла очередь в 
нашей книге и до шкафа. В ходе 
своей истории он значительно 
эволюционировал — от сунду- 
ка до солидного четырехдвер- 
ного сооружения с антресоля- 
ми. Как вы уже догадались, y 
нас есть возражения по его 
внешности. Шкаф в домашнем 
хозяйстве, безусловно, необхо- 
Дим, но этот предмет мебели 
Отнюдь не нуждается в демон- 
“рации, если только сам OH 
Не представляет ценности, ска- 
жем) благодаря художествен- 
eee по дереву и 3ep- 

стеклам, 


остар Аля детей. Построен с 
Аверец нем лестниц, Вместо 
Каждой с торы; отдельная для 
екции, Вместо ящиков 

ieee лотки, На нижнем 
Укций Одна из возможных 
пришить к Штор; В кольца, 

натянутая 5 Шторе, продет вертикально 
На тр, 79 Росик, Для фиксации шторы 
| Кроцку МОЙ высоте надо привинтить 


Констр 


109. 
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500 


Обычно шкафы ставят в 
спальне или поблизости от нее. 
В квартире хорошо бы иметь 
специальное шкафное или гар- 
деробное помещение, распо- 
ложенное между спальней и 
ванной. Наилучшее решение 
в наших обстоятельствах 
встроенный шкаф. Если шкаф 
покупной, то его можно офорз 
мить так, чтобы он слился С0 
стенами,-- оклеить его 069%“ 
ми, тканью или покрасить: 


Функциональные размеры 
встроенного шкафа для мужской 
Н женской одежды, Вместо выдвижных 
Ков можно использовать 
пате els лотки. Если высота о 
А Позволяет и это необходи 
До com сделать еше одну анте 
Аля уаде потолка, Верхние ПОЛК 
высот ства пользования делают 10 
ше. На нижнем 
Базрезы цу 75 ФУНКциональные 
Фа (по Нейферту). 


| 
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РАЗРЕЗ 


Если вы строите шкаф сами 
в какой-либо подходящей ни- 
ше, то Можно обойтись рам- 
ной конструкцией полками, 
перегородками и дверцами. 
Можно сделать также шито- 
вой каркас. Вместо дверец ис- 
Пользовать шторы. На дверцы 
Шкафа можно прикрепить рей- 
КИ Из узкого багета, тем самым 
СоЗдав одну или несколько 
ЛОЖНЫХ филенок (это соответ- 


Разрез шк 
Рисунка, Виа 
применить ш 
к вИНчивать 
асть на рер 

Рейк 
боковина 
аш ја 
На роРенный Шкаф под потолком. 
зашто оАнем рисунке шкаф 
конст у На мансарде, 
МА которого показана Ha 


афа с предыдущего 

сто дверец можно 

тору: Полки можно 

к каркасу шкафа или 
и, привинченные к 


ствует ныне господствующем 
ности), прием этот может ул 

Шкаф используют и как вн 
ляющую, скажем, спальную з 
использовать и как активный 
соответственно измененном виде — окраской и то 
ми деталями не маскируя его, а, напротив, выдел д orm 
меров имеется на цветном фотоснимке, Четыре, Один 3 
покрашен, антресоль разделена на две части (pune ee Шкаф 
одну перегородку), чтобы отделить Спальную зон Лос с елать 
помещения. В этом варианте возникает проблема — oe таљног 
тать другую сторону шкафа, не предназначенную р Обрабо, 
ния. Обратная сторона древесностружечной плиты Я обозре. 
плохую фактуру, и, окрасив ее, можно получить впол 
ную, хотя и грубую, к сожалению, поверхность. По лин 
и по краям надо привинтить деревянные штапики, Ещ 
оклеить обоями или тканью 

На шкафу также можно спать, Правда, мало положить на стан- 
дартный шкаф матрац, чтобы посчитать 
втором уровне. Да и конструк! 
что потребуются кое-к 


У Стилю в Мебел, ноу 
Учшить Пропорцик, Kn 
Утрикомнатн ко пе Две 
OHY или Детский Бао 


Одк 
Уголо М Yi OF 
пространственный элей 5 Ho er 
HT Ті 9% 


Не пригод. 
Ии раздела 
© можно ве 


это спальным местом Ha 
\ия шкафа на это не рассчитана, Так 
AC ки. Надо сделать по бокам 
спального места бортики, для того, чтобы со шкафа не свешива- 
лись простыни и одеяло, должна быть лесенка, ночная лампа ипо- 
лочка, куда поставить будил положить книжку. Высота стан- 
дартного шкафа для этой цели несколько велика, в особенности 
для квартир в HOBOCTE оиках, поэтому лучше сделать его самому 
Шкаф надо строить не выше 1,6 —1,7 м, достаточно прочный и 
устойчивый. Такой шкаф лучше делать каркасной конструкции. И 
конечно же, его надо будет прикрепить к стене. Чтобы ночью 


не свалиться, вдоль длинной стороны шкафа надо сделать барьер- 
чик. 


Два одинаковых узких шкафа можно составить спинами па 
средине комнаты, создав таким образом «хранилище островно 
типа», разделив им комнату на две части. ально: 

Такой «островной» шкаф можно построить и специ ра 

Старомодные шкафы, которые занимают много места, ОЙТЬ, 
шо выглядят, но не совсем вам подходят, можно перестроен 
Обычно в этих старых шкафах бывает необходимо сделать Е. 
нительные полки для хранения белья. Иногда требуется ay 
няя перегородка. Ee вырезают из фанеры, столярной = 
краинем случае из ДСП. Новые детали надо обработать ДЕ 
вой (если много лет назад шкаф подвергался такой О 


отлакировать. Полки ставят как ящики на привинченны 
вым стенкам рейки. 


x 
уги 
Балеринам, хоровым дирижерам и представителям ДЕ 


не 
профессий, которым дома необходимо видеть свое ОТР 


сить 
в и пова 
полный рост, Рекомендуется на все дверцы шкафа 
зеркала и таким об 


к 2 
ЕДІ если шкаф большой. Стекло и серебро тяжелые Ма 
OSTOMY петли для 


и ми, 

п, навески дверей должны быть надежи 
9 тУт подойдут петли рояльного типа, но не пот 

их название могло 


помина 
Шихс бы вызвать привычные ассоциации У У 
A деятелей искусств. 


св 
Хранить Rt аРшику и сле 
(под бел 


Интерьер комнаты с большим вытянутым окном, Зона 
отдыха возвышена на платформе. Окно занавешивается 
4 шторами, имеющими несколько секций, которые по 
желанию можно поднимать на разную высоту. Комната 
разделена открытой секцией. 


A 


rm роньшляюЩ и 
лемен окна, чаще 
Т дальше традицио 
аке — одинарных 
|ы одна из которых 


#07 тола или нейл 
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о — естественный ис- 
ник света и свежего воздуха 
мнате. Но окно также важ- 
У ь ее интерьера. Мы хо- 
оворить об этом ро- 


ДЕ 

| 

к 
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B 
ная част! 


тели бы пог 

антическом архитектурном 
М ементе, а также обо всей сте- 
эл 


не где окно расположено. 
"Люди, размышляющие над 


оформлением окна, чаще всего 
не идут дальше традиционных 
занавесей — одинарных или 
двойных, одна из которых обя- 
зателвно из тюля или нейлона, 
и тем самым ставят на помеще- 
нии еще один штамп безлико- 
сти. Карниз также лишен, по 
обыкновению, хотя бы мини- 
мальной оригинальности в ре- 
шении — покупаем ли мы или 
заказываем трубу с примитив- 
ными, скверного качества коль- 
цами и кронштейнами. 

Одна из распространенных 
ошибок состоит в стремлении 
окно тщательно скрыть. Пей- 
заж, простирающийся за ним, 
также может стать элементом 
интерьера. Исключением, разу- 
Меется, может быть первый 
Этаж или солнечная сторона в 
полдень. Единственное поме- 
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Ура использ 


колене плу 


Кани В качестве 

ована рыболовная 
енная через несколько 
' ПРишитых к шторам. 
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ag иопчатобумажные 
жоне платяные мате- 
Мей батист. или дру- 
Из не встретишь в 


0рованныҳ магази- 


верхних рисунках — 

я цветочных горшков и 
ная штанга для занавесей, 
самодель них вместо занавесей или 
сделаны передвижные, обтяну- 
с й рамы. 

ией ра 

е ТЕ ции оконных штор. Для 
он желательно поделить их 
оме секции — это удобней. 
т, 


а 0 Торы можно использовать и 
кие 


на 
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| богатые сборчатые занавеси, 


это спальня. Они придают ей 
интимность, теплоту. 

Для занавесей не обязатель- 
но использовать лишь декора- 
тивные ткани. Зачастую больше 

/ 
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шение, в котором оправданы 


подходят хлопчатобумажные 
или шелковые платяные мате- 
риалы, белый батист или дру- 
гие, которых не встретишь в 
специализированных магази- 
нах, торгуюших занавесями. 
Они могут быть не только одно- 
цветными или расписными. Ес- 


ато ОМУ, эт, 
| ао | Onis и было главной Целью 
о re дременно занавеси 


РМУ помещения. 


ли окно Высокое 
будет зрительно 


Уак 
Я повод 
высказывались, или дюрал "Который сам по себе не. У скажете по ве узкие 
Плох, поскольку хор скрывает место при. № ются A 
Репления занавеси, 
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приобретается почти 
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только... о ТШ Краме прикр 
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бы несколько выдели 


всеми уважаюшими себя гРажданами, Что- 


горшках цветы. 
ться из этого однообразного строя, дюрг- cole с М не только тра; 
левый профиль можно прикрыть узкой доской, которую лакиру- АИГ) их коп 
Кот или красят в соответствии с требованиями остальной обста- /ЖЖТь нескольк 

новки комнаты. Натянутый над окном тросик тоже неплох Для Заты занавесами 


уля. ратно, 
крепления занавеси, поскольку предоставляет возможность д ратно, 
самых разных дополнений. 


для тренир 
Если Поблизости 
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"Чу, дабы воспреп Ятствовать | 
Другое дело — старинная деревянная палка с точеными me, HOU My Е бу 
вянными кольцами и кронштейнами. Если в комнате есть Е "Вали в н е ұл я 
старинного стиля, такая штанга вам будет очень кстати. Кс ony Главы 
Нико, далеко не все 
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Рованные наконечники, приобретите в хозяйство етіне из ние, Ч ШТІ анко; 
ЦО алая Флага (2) 38 мм), и останется только из е, ив АРУ" ы on ТО за ав 
Доски кронштейны. Такое древко пригодится и на pes как вам Ke MN 0. А Дей “сям, 
ТИХ местах. Штангу можно отлакировать или покрасить, құлы утому тельно 
больше нравится. ю прише“ М “Shaye ey и Ц Так ка 
Вовсе не обязательно прикреплять занавес с помощь з штангу, ша но MAY Te "Во 
Ток, можно его подвесить на тросиках, перебросить чере THEIMM: Ih ға “OM ћа Во. 
Ришить специальные петли. Они могут быть разноцве прик“ ан УИ те, 
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По утрам штору поднимают, чтобы было видно, что творится 
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\ у В оформлении окна возможны и принципиально иные вариан- 
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\ Один из них такой: делают легкую деревянную раму по раз- 
Ы. За 
К. окна, прикрепляют к ней ткань, кальку или метал 
м 


| лизиро- 
% аный лавсан (он отражает солнечные лучи), ив случае надобно- 
в 

\ сти задвигают ею окно, подобно раздвижным стенкам в японских 
ч. 

4 домах. 

| А что вы скажете по поводу такого типа занавеса: вдоль окна 
у 


на полозках перемещаются две узкие рамы из металлических 
М трубок с полочками? К раме прикреплена тонкая сетка, на полоч- 
ЇЇ ках горшки, в горшках цветы. 
а Занавеси могут иметь не только традиционные предназначе- 
М ния. У нас есть несколько знакомых кошек, имеющих обыкнове- 
Й Ниепользоваться занавесями для тренировок в беге от пола к по- 
| толкуи обратно. Если поблизости нет парка либо кошку не выпу- 
скают из дому, дабы воспрепятствовать ее плодовитости, то наи- 
более подходящими для нее будут тюлевые занавеси, кои мы 
Слегка затрагивали в начале главы. 

Между окном и потолком, как правило, бывает промежуток 
Шириной в 20—30 см. Это подходящее место для книжной полки, 
К которой можно прикрепить и занавесь. Штангу или тросик в 
ЭТОМ случае маскируют узкой планкой. 

Господствует мнение, что занавесями надо закрывать радиа- 
Торы, Батареи отопления действительно следует прикрывать, Но 
Yale это делать по-другому, так как, во-первых, занавеси лежат 


Нани 
тел ХИ быстро пачкаются и мнутся, а во-вторых, они крадут часть 
ла, 
д ПРедназначенного комнате. 


ыы са > > У 


4 ~ 
or ВАМ Радиатор, а заодно убить и второго зайца — создать 


“ony хранилище — можно, пристроив к стене под 
3 — 
ить i УРовне подоконника полку. У самого окна можно разме 


Место, АШ “ANA сидения» (если от окна не сквозит) или ње 

то Па ко следует помнить, что воздух должен Mae 

| уровне ЫН Снизу к радиатору и подниматься вверх, так од 
ЕТ Ы Подоконника должны быть отверстия, шель 00 Башан 

делать специальную панель для прикрытия отоп ел 

ТУ панель делают из любого плоского мате 

ёивают обоями. Ее можно подвесить 


Ровать на кронштейнах, привинченны: 


Монти 


жалюзи и плетения из сол Дере 

деревянные ажают против оных вариа 

делают торы не возр одятся любые тона. Если Стен; 

раме; МЕ ас — Wann yack В Ва цвета 
Дл быть темнее. й не забудьте отв 
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pace окон. 
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Омы в 


ИЕ 
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Вариант обстановк 
названию главы. Его 


ванной комнатой спа 
В лестнице устроены 


5 | 
СПАЛЬНОЕ МЕСТО НАД ВАННОЙ КОМН. 
РАБОЧЕЕ МЕСТО НА ШКАФУ 


ГРУППА ОТДЫХА. 


КВАРТИРА В ОДНОЙ КОМНАТЕ 


Поскольку эта книга адресована главным образом молодым 
Читателям, большинство которых не располагает обширными 
апартаментами, то пора нам попытаться объединить все ранее 
сказанное о каждом помещении или зоне. Стало быть, надо одно- 
Комнатную квартиру разместить в одной комнате. 

Слегка преувеличив, можно смело сказать, что в одном нор- 
Мальной величины помещении можно разместить весь квартир- 
НЫЙ комплекс (включая библиотеку, биллиардную, ванную, туалет 
ит, д.). 

а Главная Задача при обдумывании обустройства такой комна- 
как совместить все необходимые зоны с учетом ранее упо- 


лан р 
титульного Разрез комнаты изображенной на рисунке 
Wa ного л Џ 
ан, Е иста главы, Видны вентиляционные каналы 
лены ни, Все функциональные группы четко 
ae Зоны, Обеденный стол объединен с 
ЗеРхностью кухни, это облегчает сервирование, 


Шкафом комната поделена на спальную и гостиную 
зоны. Шкаф с тыльной стороны оборудован полками, 
покрашен так же, как стены, и воспринимается как 

элемент строительной конструкции. Рабочую поверхность 


используют и как обеденный стол. Постель помещена в 
нише под шкафчиками. 


В узкой высокой к 
второй уровень, на н 
Низкими полками, доступными с двух сторон. Под 
платформой платя 
опирается на столбы и полку. Концы балок замурованы в 
стену. Для придан 
платформы покры 


т ворсалином, 
124 


мянутых условий, Размеры комнат 
ы оп 


ю. Если она невелик 


и ок 
место на втором УРовне, на 
странственной Конструкции или на балконе, к onan 
нате бі 


Даже если единственная 
пытаться Функциональные з 
местом или как-нибудь 
ХОД ширмы — деревянн 
соединенные между 
ными, ок 


комната Недостат 
оны разделить 

еще. Mano-nomany BO 
ые рамы, обтянутые Тканью 
собой. Они мог 
леены фотообоями или декорированы как-л 
выполнять даже Функции главного акцента, Разделить 
Но и другими средствами. Ск 
отделкой стен, окраской 


Зврашаются в оби 


Разноцвет. 
ибо еце у 


зоны мож- 
различными покрытиями пола, 
, 


ажем, | 


Если назначение зоны 


ДОЛН 
всего воспользоваться модульн 
выше. Определенного г 


о быть легко изменяемым, лучше 
ой мебелью, о которой говорено 
размера 


ящики или модули из поролона 


или иного мягкого материала дают возможность в соответствий 


с надобностью создать спаль, 
место, трансформировать секц 
Людям, которые плохо себя чу 


не сделают перестановку В CB 


пое место, зону отдыха, рабочее 
ию. Этот вариант весьма подходит 
вствуют, если несколько раз в году 
оей комнате. 


Если у вас нет отдельной кухни или не удается поладить с сосе- 
дами на общей кухнев коммунальной квартире, то надо ее обору- 
к 

довать в комнате. Зачастую это бывает наилучшим решением, 


~ ь30- 
тому же удобней и дешевле приготовить еду дома, а не пол 
ваться услугами общественного питания, 


~ й главе 
Кухня в шкафу, о которой шла речь в соответствующей гла 


ее 
(Но не в главе «Шкаф»), один из вариантов решения. Можно 
сделать и открытой в о, 


с У 
е ИЕ 
ral ем е 
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ШТ „078 yy 
ў ett? ное пр 
jo ya це 
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ы Р форм” 
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a 1 м, Если ПО 
НЕМЕНЕ 2-1 еть ПР! 
ное место, HO ИМ 
ge cna ноги. 


gas Сразу вскакивать На 
== ля нервных, 

Бахловно подчиняясь незы! 
Ўшухв комнате поднимается 


окон температура на нескол! 
“оң уровне, Это 


следует г 
а 
ee Рогревается Отс 
- ШЕЛІ те ю 

Т Ш Харқо, ў MG | 
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у 


__ наличие разрешения и возможность подк: 
тен коммуникациям. 
Р твует возможность устройства ванной на кухне | 
В одном углу можно устроить душ, отгородив е 
ли шторой. Приходилось видеть, как ванну накрывают 
д крышкой из ДСП или столярной плиты, и неосведомлен 
мном овеку даже в голову не придет, что сундучного типа объем, | 
я мый как еще один большой кухонный стол, можно упот- 
ШІЛ” и для водных процедур. | 
Қ ШЕ із квартирах на кухнях сохранились дровяные плиты, 
| которыми не пользуются с тех пор, как провели газ. Если нет от- 
М ельной ванной комнаты, лучше вместо плиты установить ванну, 
Қ a это сделали уже многие. 
М В домах центральной части города комнаты имеют высокие 
м потолки, иногда выше четырех метров. Для небольшой комнаты 
"ey это скорей недостаток, чем достоинство — дурные пропорции 
9, создают ощущение неуюта, но в вашей власти превратить этот не- 
ч достаток в весьма ценное преимущество, построив в комнате 
қ антресоль или платформу. 
Для того чтобы среднего роста человек мог свободно нахо- 
“ы диться как под, так и над платформой, высота потолка в комнате | 
Й должна быть не меньше 3,7 м. Если потолки ниже, наверху можно 
и: устроить спальное место, но иметь при этом в виду, что, пробу- | 
fy Иясь нельзя сразу вскакиват на ноги. Стало быть, данный вари- 
ант — не для нервных. 


Sul | 
Беспрекословно подчиняясь незыблемым законам физики, 
ut ~ 
теплый воздух в комнате поднимается вверх и там скапливается. 
ME 


flog потолком температура на несколько градусов выше, чем на 
обычном жилом уровне. Это следует принимать во внимание: ес- 
и ли комната с трудом прогревается отоплением, то в спальной зо- 
и Не под потолком будет тепло и уютно, зато в теплой комнате там 
ў будет чересчур жарко. 
8 втором уровне можно устроить и детскую. По понятным | 
ражениям она не подойдет для самых маленьких человеч- | 
Ков, Подростки же, можете быть уверены, будут вам признатель- | 
у ВЫ за такое решение. | 
у Под балкон 
| ную, Рабочее 
Низовать 6 
ЗОположн 
Постр 
pew, 
"Пи Ape 


Ан, nn 
а 


сооб 


ом удобно расположить зону отдыха или кухон- | 
Место, как уже говорилось, целесообразней орга- | 
лиже к окну, а платформу или балкон — у стены проти- 
ОЙ окну или в углу комнаты. 
Фить такую платформу не намного трудней, чем набрать- 
Мости пойти к зубному врачу. Понадобятся брусья и доски 
8есностружечные плиты. Если ширина комнаты более 3-- 
Ться а Ы Должна опираться на стойки. Может набори 
nie 35 специально построенные секции, еси трезуатся 
He. Их Мнату Концы несущих балок необходимо закрел ть. 
= Можно в стену врезать, выдолбив углублени 
Sr опереть на специальный кронштейн. Соз 
779) необходимо прикинуть, какую ей предсто 
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живать нагрузку, Если вы не Уверены в то 
е Чно 
пригласите на помощь специалиста, Сти Ваш 


ихр 
а 
Чтобы кто-нибудь не свалился на “ето, 


вас Све ху 
барьер. Лестница должна быть удобной, и Sis п Ha А 
Ват оя ел 
торые правила. Если платформа предназначас, ве, a“ 
о са KO. 
дойдет веревочная лестница. В случае не у 


Дет 
Обходимостц ЮС 
убежище смогут превратить в неприступн он 


и 
УЮ крепость i 7 
себе лесенку. ' под 


Помимо этого способа расширения помещения қ 
г KOTo ый 
реально используемые квадр РЫЙ дает 


ади, нетребу. 
существуют и мнимые, Зри 
тельно увеличивают помещение белые потолки и стен; ж 5 

1 Яркие 


ткани, зеркала и разумно 


атные метры жилплош 
юшие дополнительной квартплаты, 


организованное освешение, 


Любое помешение кажется шире от верхнего света, Который 


можно обеспечить, если вы живете в мансарде. Освещение п 
периметру создает иллюзию большего, чем на самом деле, пра 
странства, благодаря тому, что 
ненные углы. 


оказываются высвеченными зате- 


Рисунок на титульном листе 
перекликается © предыдущей главой 
В комнате 27 м” устроена кухня. Ког а 
она полностью отгораживается пуск Необходимо 
Столовый стол обслуживает такж ающейс ! 


а 
а рае Шторой 
отдыха совмешена с постелью У, группа 

; а 


ЭТОЙ главы 


породы. А 
| ом, HO ЭТ 
ayo П 
ироањса на сосну И © 
быть может, OHO и ЛИШЕ 
|нонатериалах, которы‹ 
виа настолько вас разза 


о редкост! 


ГИ ИСПОЛНЕНИЕ = = 


ево очень приятный материал, и работа с ним. 
рер вить немалое удовольствие. К тому же Для | 
ых конструкций в квартире оно всегда предпочтите 
ного сырья трудно изготовить хорошую вещь, Поэт 
и стараться достать материал ‘только хорошего качест 
надо Диалистам известен длинный список древесных пород, ис- 
| ан в мебельном производстве, — орех, дуб, красное де- 
| поль өңде, палисандр и т. д. К счастью, в последние годы в. 
9 ейской практике наиболее популярны самые для нас доступ- 3 
р породы древесины: сосна и ель, Иногда работают с ясенем 
Hb 


убом, но это редкость. Посему в нашей практике будем ори- 
я на сосну и ель. 


"ревох 


ия 
га настолько вас раззадорит, что вы приступите к делу. 


ДЕРЕВО 


Во-первых — это пиломатериалы. Их получают путем про- 
дольной распиловки бревен. Пиломатериалы, ширина которых 
больше двойной толщины, называются досками, а те, что уже — 
брусками. Более тонкие бруски называют рейками, а те, ширина 
и толщина которых превышает 100 мм, называют брусьями. Пи- 
ломатериалы должны быть хорошо просушены, тогда они могут 
быть чисто обструганы и крепко склеены. Поскольку склады тор- 
гуют сырыми пиломатериалами, сушить их придется вам самим. 
Доски или бруски укладывают рядами на расстоянии 20—25 см 
пругот друга, на них кладут поперек рейки одинаковой толщины 
ине реже, чем через метр. Затем укладывают второй ряд с прок- 
ладками и так далее. Прокладки каждого ряда должны находить- 
Ся одна над другой. На верхний слой досок необходимо положить 
Какой-нибудь груз — кирпичи, золотые слитки, камни или рельсы 
Аля того, чтабы верхние доски были прижаты и меньше деформи- 

| Ровались. Сушить пиломатериалы можно у печи или с помощью 
| анық Нагревателей, надо только соблюдать правила пожар- 
eres oct Свеженапиленные доски сохнут быстро, HO 
с и скручиваются, поэтому их лучше сушить в сарае или 
М до влажности порядка 20--25%, то есть примерно 

Казина 198. Плитовые материалы покупают на складах eee 
лей ae риалов: Наиболее подходящи для a = Р 
бывают г т плиты, но производят их мало и в Бли ОБ 
о леивают on X изготавливают из тонких реек и с обеих т 
OMY, но ten SDE шпоном, Такую плиту можно сделать : 
Мы здесь описывать не станем. Есть книги, в KOTO 


Зло: - 
Ы пао Эти способы; если заинтересуетесь, наверняка су 
ать, 


т `иостружечные плиты (ДСП) прессуют при высокой тем- 
ша, ассы, состоящей из перемолотых древесных стру, 
анных с синтетическими смолами. Эти плиты являются 
Bech Остраненным материалом в мебельной 


AAT Склеи. 
ПОД давлением не- 
скольких слоев лущеной 


весины (шпона), 


ванием 


следующего, Толщина фанеры 
бывает от двух до двенадцати 
миллиметров. Для изготовле- 
ния мебели это очень удобный 
материал, 


Клеи 


Для наших надобностей са- 
мым традиционным, что уже 
ясно из названия, является Ко, 
стный или столярный клей: 
Обычно его продают в виде 
гранул. Столярный клей нель- 
зя варить на прямом огне, пе 
этому посудину с ним нада 
поставить в кастрюльку © 50; 
дой. Сперва гранулы зама 
вают в воде и дают им БЕ 
нуть. Через 10—12 часов, Кора 
клей набухнет, его надо раз 
Реть, но не доводить до кипе 


Изготовление 


З ы; 
пустотелой ПЛИТ 
Делают 


ой 
ее по размерам требуем : 
детали. На нижнем ри еуінке 
врееварка Аля столярного клея, 
теба Баботы клей должен быть 
им. Неплохо ать его на 
электроплита 10хо держ 


7 СКЛ 
аним 

ТІ высыхании 
т 


меризуетса, и потом 
ея не поддается 
со влаги, в отличие 
чаумрного, Кроме то- 
99 KNER в местах соп- 


ти незаметны, К 
ии клей 


ел 
Yay, Делаетс а 


Ж оты клея, поэтому 
Е людать пропорции: 
весовую часть сухого 
т полторы части во- 
клей при тем- 
льзуют 
ў (79 65—70°С, если хотят, 
терт УР een0e соединение бы- 
чтобы ежным. Нельзя намазы- 
10 | пей толстым слоем. Пра- 
вать а сваренный клей дол- 
а кать с лопатки медлен- 
| полупрозрачной струйкой. 
Ой на слишком толстая, раз- 


о 

М 5524 кипятком. Классичес- 

қ 58 столярный клей приятен и 
ки 


о душист, HO работать с Arnon 

2 чем с белым клеем -М 
т продают готовым в буты- 
(52; по 250 г; во всяком слу- 
ше, мы рекомендуем поку- 
пать именно в такой расфасов- 
ке) — вязкость клея соответст- 
вует требованиям склеивания 
древесины. При высыхании 
клей полимеризуется, и потом 
он практически не поддается 
воздействию влаги, в отличие 
от клея столярного. Кроме то- 
Го, излишки клея в местах соп- 
ряжения почти незаметны, т. к. 
При высыхании клей делается 
прозрачным. 


ж” 


бт. 


= 


Инструменты 


В работе инструмент имеет 
Первостатейное значение. Если 
ате Работать аккуратно, бы- 
сри < высоким качеством — 
Анын онт Должен быть от- 
оса Нструмент необходи- 
уо себ, Ременно затачивать — 

М оправдывает, 
тя С пил. Дерево при- 
илить под разными 


Наг ep 
2 x 
ом и og Ножовка с жестким 
ergot пила. Ниже 
нова Отводящей 
И Угол заточки 


п 
HYP надо на 


<6 
Легче будет плести Ча Kok n te 


гл -- 
МЕ ПРодольно, Попе 
под тупым или острым ven Pek, 
ом 


ответствен 
Ho 
Разделяются Под. 


ково хорошо пилить в любом 
направлении. Узкие Пилы пред- 


назначены для выпиливания по 
кривом. 


Для запиливания Шипов 
применяют пилы широкие с 
мелким зубом и жестким по- 
лотном. Такая пила не «гуляет», 
и рез получается более tou- 
ным. 

Старые столяры для разных 
работ пользовались разнооб- Е 
разными фасонными рубанка- УЗЕЛ ‚А 
ми. Нынче таких не достать, 
Дома надо обязательно иметь 
самый обыкновенный ручной 
рубанок, даже если вы распо- | 
лагаете электрическим. В мага- 
зинах можно купить различ- 
И руса фа олота бывают 
Выбирайте сами. Распростра- „у ёреву от 2 
ненная ошибка состоит B TOM, ее Ннь 
что при регулировке обратную he Gy, изводу 
железку отводят слишком Aa | обе Стрев ег 
леко от фаски основной железа 4 


Hey 

- әре 

ки. Это расстояние, в заса № ii Ако быв be Затем У 
мости от твердости ревији 4, Мон B 

должно составлять от 0,5 MM AO by! 8h, 


1,0 мм. 


К 
Зенкер для Утапливания голово 
винтов и деревянный рейсмус для У 
прочерчивания параллельных линий: 


а нижнем рисунке рабочее 
место в шкафу, 


Для того чтобы соединить детали 
приходится выдалбливать различные пазы и отверстия. Это дела- 
бтея долотом. Долота бывают от 2 до 50 мм шириной. Бьют по 


НИМ Киянкой — деревянным молотком, 
Све 


Чтоб 
вари 
Гази 


‚ И не только для этого, | 


Ун ды қамы, И. И. 


Рление более производительно, нежели выдалбливание. 
легче и быстрее проделать отверстие, его можно пред- 
тельно обсверлить, а затем края выровнять долотом. В ма- 
ae нередко бывают в продаже сверла по дереву, но при от- 
Я их можно использовать сверла. по металлу. Хорошо 
КЕШЕ если есть электрическая дрель. Для работ по дерезу 
лить точно Ручной дрели, но если вам предо oS 
Стена РСТИЯ и в металлических кронштейнах, и в бетонн 
сл, 16) бөледі обзавестись собственной или хотя бы взять 
ы Электродрель. | 
уме, опления головок винтов раздобудьте nee al ЭШ 
Реплена С Ковку, Обычно эта коническая фреза ко ae 
а = 8 деревянной ручке, а если нет, то ее мо но 
Чего а POH дрели. В крайнем случае обходятся сверл - 
Бел Метра. a 
ы еде ОК ил СП треб опилить паз, то ту часть 
ite Дост и ДСП требуется пр ae 
Tey ает пила, засверливают, продалбливают до: 
абатывают напильником. | 


ый 


а 


Необходимо также иметь 


тка, столярный А 
желательно Плоский карандаш м 
Если в своей Деятельности КИ А 
полочки, но выНашиваете алеко и i 
не ожидал — самостоятельно rade 
обзавестись и Электропилой Е pene 


работки деревянной п 


лоские и полукруглые с груб 


ОИ насеч- 
мелкие, 


по дереву. Для Шлифовки 
ее грубая — в начале и са- 
лак, 


рка, бол 
под 
одимо иметь рейсмус. Он предназ- 
параллельных кромке деревян- 
как по ширине, так и по тол- 


от колодки с помощью клиньев, На 
<боку имеются стальные острия, 
древесине углубленную линию, Ес 
шое количество шипов, 
ку»— деревянную колод 
ствующем расстоянии вб 

Рекомендуется изгот 
одну операцию требует 
если на концах деталей 
скрепления, сделайте и 


Мощью такого шаблона 
лены 


концах стержней 
которые и процарапывают в 
ли придется запиливать боль- 
то целесообразно изготовить «гребен- 
ку с вырезом, в котором на соответ- 
ты гвоздики. 

am и в тех случаях, когда 
ся повторить несколько раз. К примеру, 
надо сверлить отверстия под винты 874 
3 жести или из фанеры шаблон. С ДЕ? 
все отверстия на деталях будут пре 
Где им следует быть, к тому же он послуж 

' Который не даст сверлу отклониться в сторону. 


е 
Опыте, находить более удовица 
· И тем не менее кое-что и 


ить табурет для бара, го- 
посвященной кухне. Внача- 
потребуется. В данном слу- 


Г 


; ‘96 один табурет имеет четыре ножки длиной 60 см и восемь 


стругаите и на 


режьте соответствующей длины. Разметьте 
‚И выдолбите отв 


ерстия в ножках, отпилите и заделайте ста- 


_ МӨЖ шипы на концах перекладин. Все пригоните, чтобы шипы 
a были в Гнездах слишком свободны, и после этого, про- 
ри 


Сто то Угольнику, не кособок ли ваш табурет, склейте его 
one или ПВА клеем. С помощью струбцин или какой- 
Павле, ИЗВОЛЬНОЙ конструкции обеспечьте о под 
Надо об и Чтобы склеилось точно и прочно. Затем табурет 
ль тать шкуркой, после чего отлакировать нитроцел- 
an другим лаком. Теперь остается только сплести 


ма. 

ме илы cane кухонного шкафчика. Соединения 
Авероқ овые, если боковые стенки будут видны. 
ими Abe, ЧИТывают исходя из типа петель. 
5 мы, ЭММИ необходимо оставить 

5вой двох Щель закрывают привинченной 
Зерце полоской фанеры, 


сиденье, Жители Пизбалги 

Если у вас нет ка 

<кажем, из окра 

зана на Рисунке. 
Вы собрались с 


ы, 
этой целью в Магази 


детали. Поверхность перед окле 
для грунтовки тем же клеем, 
Это необходимо Для того, 
Материал и полоска шпона успе 
меняют столярный клей, 
увлажнить водой, 
гретым до требуемой 
гладким предметом, например, 
лоску шпона к дет Когд 
хорошо ли приклеилось 


еем, разо- 
и каким-нибудь тяжелым 
пяткой молотка, пригладить по- 
1а клей высохнет, 


температуры, 


али можно проверить, 


если похрустывает, когда проводишь 
ногтем по шпоновой полос ке, значит, в этом месте не проклеено, 
Исправить просто — в дефектном месте надо еще раз промазать 
клеем и снова пригладить. Затем 


торчащие кромки опилить 
напильником и начисто зашлифовать шкуркой. 

Если применяете белый клей ПВА, кромку можно пр 
Утюгом. От нагрева клей полимеризуется, и после ос 
шпон оказывается приклеенным. Для того чтобы все и 
хорошо, советуем вначале немного попрактиковаться и № 
ле удачной генеральной репетиции браться за фанеровку 
чей детали. о 

Кромку столярной плиты лучше оклеивать не vie 
тонким деревянным штапиком. Его прижимают чем-нибу 


ми, 

гвоздика 

ЛЕ или, на худой конец, прибивают тонкими и шлифуют 
Т 

которые после выдергивают. Затем торец строгаю 

к. 


огда отрезаете плит 


ка 
2 штапи! 
У для детали, учитывайте толщину 

или шпона. 


Дальше надо решить 
Изготовить необходимы 
Самодельщики и не Pacn 
ванием, поэтому воспо 


скрепления деталей к 
стяжки, 


wa, У 
‚ какой избрать способ а о чем 
е детали. Мы с вами не о оборудо" 
олагаем нужными машинами 6 ми. ДЛЯ 
льзуемся престейшими спосо агаа ве 
орпусной мебели применяют oa Зна 
Мебель легко собирать и разбира винтов. 
Оединять с помощью шипов или и, при“ 
Ой будут крепиться другие детал 1 быть 
ATCA на Лицевую Сторону или же на ней не должнь еван“ 
ГОловки шурупов, то их соединяют с помощью Ae ne) 
адо помнить, сперва сверлят деталь в ТОР овит 
СКОЛЬКУ в этом направлении сверло нередко ео, 
Разметки, и лишь потом размечают отвер! 
Рлиться в боковой поверхности поперек 
На другой детали. Чтобы нечаянно не 


позволяющие 
чительно проще их с 
Gam 

44) 


Деталь, к котор, 


0, ВЫС 
ony 410, 24 
a деталь пропеллер 


и ть надо за 
‘exjoupackon поверхнос ae 
шо немного разбавить CK 
х троенного шкафа можно ок: 
Ато при оклейке обоями стен, 
А9ткле оклейки дверь надо покр 


афом, рисунок с 


если 


‘две-три десятых миллиметра тоньше, 
о сажать на клей. 


кая, ее надо несколько раз прошпаклевать жидкой шпаклев_ 
гад отшлифовать. При слишком грубой поверхности этот 
8 ae будет более трудоемким. Поэтому проще уже вырезан- 
\ Йа с обеих сторон оклеить бумагой. Всего лучше взять 
для этой цели чертежный ватман. Деталь загрунтовывают столяр- 
қ ным клеем. Когда он просохнет, смачивают бумагу водой, ждут, 
№ пока она распрямится, мажут столярным клеем и наклады- 
| вают на деталь, тщательно разглаживая, чтобы не осталось воз- 
Ч ‘душных пузырьков. Деталь обязательно надо оклеить с двух сто- 
рон, потому что, высыхая, бумага натянется и искривит вашу 
злосчастную деталь пропеллером, если не внемлете этому сове- 
| ту. Перед окраской поверхность надо загрунтовать олифой, кото- 
| рую можно немного разбавить скипидаром. 
| Дверь встроенного шкафа можно оклеить обоями, приемы тут 
| те же, что при оклейке обоями стен. Если это не моющиеся 
| __обои, то после оклейки дверь надо покрыть лаком, потому что от 
| частого пользования шкафом, рисунок обоев поблекнет. Нитрола- 
| Ковое покрытие наносят пульверизатором, потому что бумага 
| быстро его впитывает. Если лакировать кистью, будут видны по- 
лосы. 

ДСП можно оклеить и тканью. Этот прием годится для 
| отделки мебели в прихожей и для шкафов. Клеить надо «Бусти- 
латом». Всегда помните, что плитные материалы отделывают 
одинаково или, по крайней мере, сходно с обеих сторон, иначе 


разность поверхностного натяжения приведет к тому, что панели 
Покоробятся, 


Отделка 


ӘРИ изготовлении Мебели очень важна ее отделка. Хорошо ис- 
тельный Удачная конструкция теряет половину своей привле- 
ва; <TH, если будет скверно обита, покрашена или отлакиро- 
Шел тому На последнем этапе работы будьте особенно 
ее ane аккуратны. Это не означает, что предыдущие этапы 
аз МЕ просто мы опасаемса, что у вас может не хватить 
Ба или лишний pas напомнить. ail 
айды отделки, доступные в домашних условиях, 
ПаКирование, Если конструкция изготовлена | 
ала или из приобретенных в «Умелых р; 
енными породами древесины, | 


так как волок 
о 

за древесные ворсин 
необходимо отшлифо 


Надо сделать 
так как, высыхая, тон Протравы свет 
ют тону теплоту, желтизну. Протр 
Где мазнете второй раз, 
водная протрава ложитс 
Куда попал жир, 
Ми пятнами. 


а только на 


Ользовать 
миса в органических раствори 


TOBOM виде в продаже, | 
крыть лаком, з 
шкуркой и Отлакировать еще раз. Д 
Всего работать с нитролаком, 
горизонтальных поверхностей л 


те 


мелкой 
важды; как минимум. Удобней 


только он не водостоек, Для 
учше воспользоваться каким-либо 
другим из имеющихся в продаже лаков, 

Если в своем строительном 
фрагменты старой мебели или же 
NOCb не столь высокого 
левки, 


творчестве вы использовали 
ваше произведение получи- 
чтобы обойтись без шпак- 
До этого все места соединений 
необходимо тщательно зашпак- 
оразовой процедурой обычно не 
бель окрасите, неровности станут 


Б He 
корения этой работы рекоа 
иброшлифовальной машинкой: 


мере в два-три слоя, и: 
тие получается, когда Bee ie 
краской и тонким слоем. й 
е забыли загрунтовать олаи 
Раз, а то и два покрыва 


малями, из которых более => 
Ф-115. Как правило, она бывает 
ставления других колеров можно 
Обавлением в нее масляных художественных 
Если красите ОДНОЙ масляной художествен- 
ее немного 


Сиккатива — с ним быстрее сох- 
ожность, Пользуйтесь пульве 
ки, Этим способом лучше 


ЕШ» 
табель И 


ся 

вещами проявляют 1 
Ее быть незначитель 
ере ногут Ob ебует м 
тш үтранение потр 
| бель, сра' 
оны встречаем ме г 
М фнерованной ценными пор 
Ще ли красного дерева попа 
Ma аны или березы, Меб 
іш 
портится, и Реставриров 


у купите готовую. Надежней всег 
дно обрабатывать из-за ее тве 
‘окраской ни в коем случае не забыв 
ep учки. Красить мебель надо, лишь когда она по. 


инадлежностей по уборке квартиры в этом доме стала каран- 
ны резинка, ластик. 


обновление старой мебели 


Если вам досталась по наследству старомодная мебель или 
вы ее приобрели в комиссионном магазине и она требует 
реставрации, то первым делом следует выяснить, из какого мате- 

| риала эта мебель изготовлена, какова отделка. Время и небреж- 
ное обращение с вещами проявляются в различных повреждени- 
ях, которые могут быть незначительными, но могут быть и та- 
Кими что их устранение потребует много времени и терпения. 
Чаще всего мы встречаем мебель, сработанную из дешевой дре- 
| весины и фанерованной ценными породами. Мебель из массив- 
| ного дуба или красного дерева попадается редко. Обычно ее 
_ делают из сосны или березы. Мебель из массивной древе- 
CHHbI меньше портится, и реставрировать ее легче, чем фанеро- 
ванную. 
Наиболее часты следующие повреждения: 
| Потрескавшаяся или отставшая от сырости фанеровка, трещи- 
| МЫ В самом конструкционном дереве; 
| Попорченная отделка, наличие царапин; 


Поломанные или отклеившиеся детали, поврежденные шипо- 
Вые соединения. 


а то, как устранить эти типичные повреждения, и направле- 
8Ши дальнейшие рекомендации. 
кой, обра потрескавшуюся фанеровку надо отли Фота 
‘Whi bones in panes и наново Шеге pe Ка 
_Левкой Подх убокие и о ширные, их следу м 
прим. Аходяшего к остальной поверхности цвета. | 
ер, будете покрывать мебель нитролаком, то и шпаклев- 
лак за јела; на этом же лаке, подмешав к нему 
клева зубной порошок и соответствующий краснай 
зац пакл Надо резиновым или металлическим шпателем. | 3 
Уркой ee Has поверхность высохнет, ее надо отшлифовать 
а о равить и покрыть лаком. но 
лоской поверхности отстала фанеровка, под не 
Ввести клей ПВА и прогладить горячим ут 
<Ли шпон отклеился и вздулся в виде пузыр 


НЫ нң, 


него изнутри промазать клеем и прижать, Ес 
велико и два этих приема делу не помогут 5: повре 
заплату. Кусочек лущеного шпона из Древесицу, Ридется Ден; 
что м остальная фанеровка, точно вклеивают т 
шлифуют. Если пользуетесь другими knee 
положить груз или прижать струбциной. : У надо 
При исправлении лакового покрытия водная про 
дится, поскольку не пропитает лаковую поверхность а He Го. 
бель будет в пятнах. Протраву надо приготовить нм вся ме. 
политуры, которую можно приобрести в Магазине, С 
римые красители тоже не подойдут. Для подкраски ЖІ. 
битум, цинкографический асфальт или любые спиртовые м” 
Шеллачная политура имеет свойство проникать сквозь слоў an 
рого лака. Можно применять и готовую спиртовую протраву 
она обычно бывает коричневого или черного цвета, 1 
Используют и самодельные цветные лаки. Красители, раст- 
воримые в политуре, обычно растворяются и в органических 
растворителях, поэтому применять для придания 


цвета нитро- и масляным лакам. Если слой старого лака пострадал 


их можно 


не слишком сильно, можно обойтись специальными средства: 
ми по уходу за мебелью («Домаль» и др.). 

Если предстоит склеивать шиповые соединения, надо убедить- 
ся, соответствует ли шип отверстию Если оно слишком ње ~ 
шип следует обернуть кусочком пропитанной клеем ткани Ай 
заполнить шели и промежутки эпоксидной шпаклевкои. cee 
пример, расшатался стул, надо ero разобрать, ве. Cont 
очистить шипы, трещины заклеить и смонтировать заново. 


ВИТЬ 
о изгото 
сем поломанные или отсутствующие детали над 

заново. 


е 
ить побить 
Не забудьте отполировать фурнитуру, замен 


о 
ить долг 
стекла, и старая добрая мебель будет вам служ 


- долго. 


Фрагмент стены жилой комнаты. 
Сочетания старинной роскоши (в данно 
часов) со скромной, но хорошего кач 
мебелью. Дверцы на «рояльных» п 
Условнях их использовать проще, 
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Удачный пример 
м случае стильных 
ества современной 
етлях, в домашних 
чем другие. 


М 


р 


№ 


= 


5% 
5 


м 
М 


ие 


+ 


ee 


Книжная no. 
вме 
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а 
отдыха, у Рхнем снимк 
к У == 
роит плоскости Е е оформление группы 
ны применены минимальные 


ел 
рас ъные 
л п 
ем ны Интерьер создан умелым 
и ра Sine предметов, Внизу — группа 
№ высо OKA, Ко место, Ниже подоконника встроена 
7 “ната обстроена по периметру только 


о 
1% чих поверхностей. 
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Мебель в спальне — 
и тахта в угл 
аскетический ансамбль. 
столярных плит и покрас 
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закрытый шкаф, открытые полки 
У комнаты образуют единый, довольно 


Автор изготовил эту мебель из 
ил. 


а верхн ем 
Џ Поделенная 
ЮТСЯ Кака к 


Снимк 
Ы, Констр 


Рисунке-- комната брата и 

на две части. Спальные ‘полки 

Упе железнодорожного вагона. На 
© — обстроенная кровать в середине 
Укция изготовлена из хороших сосновых 
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КРовать в 


нише, 


тол 
ты, С. 
комна 

гл 

Ансанб Двух мальчиков в углу 

Нсам ль для 

Ans Занятия 


ем 
OnoBb 
3a nar 

лка вдоль окна. 

по 

И — широкая 

Ой кров 


м — ящик д т Угол 
лья. 
е го бе. а 
ельно 
oy ля пос 
олк, ; Лка занимает открытая секция, досту 
ДО потолка е 
4 Тқ сторон. Край верхней кровати забран 
о С двух р 6 
: ar е арьером. 


Низ 
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'Иманте 
Кна, Cram 


(Рига). Столовый 


BA откидная, под ней 


Обе 
Про 


Тановка 
из 


олки 
еп 
осты 

кой кухни. Пр. 

и и уз 

длинно 

ТРавленн 

На 


ом. 

стол 

над 

ахи = 

досок на стена; Но 

IX Е to 

Loan колле ie 
влена а 

Ң ках выста us 

пос А лаа, SHC EE 

коше, 
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кафчиков выполнена на 
Не, Для улучшения 


сделан подвесной потолок в виде 


“Ne ем снимк т мая кухня, что и 
Ды же сама У. , 

е та 
ІД 


Ущ 
Может испол 
Нан 


жне 
Рабочей зоны 


ий 
оторы 
и BOK, К 
3 OCR PECL ditties стола, 
ТЕТЕ беденн 

2 ние 

качестве дол 

оа е классическое р 
| 
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те построена стойка — туалетный 
выполнена ложная облицовка потолка, 

НЫ К ней прикреплена деревянная 

Натянуты красные шнуры. На фоне 
выглядят, как подкрашенные швы 
плитками, Авторы отказались от 
комфортабељно оборудованной 


те; 
Торой 


ЛГ? 


Обнурованиая И 
Обли 


ка цов плиткой ванна. 
ная пл 
обли ан 
качес ванной к 
Тв 


омнаты здесь весьма высокого 

9 окра утки между плитками зашпаклеваны 
Г вых Дос јелки стены, В ванной шкафчики из 

рез облицованные плиткой дверцы 


© высоким 


а Аля дв ух 


потолком 
NON Karas, 


Наверху 
Школьниц Стены обстроены 


ЕТ жилой мнат п выбрали 
ео едней 
рк комнаты, для пер 
9-ко| 


те Растную от й 4 я 
л г н! фчик дл 
ІЗ ый шка 
фо реуголь 
делку. 
плит елочей, Мебель построена из столярной 
ы, 
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+ Гайле 3, 


© HOBor о 
Фотос һемки 


© Достроили 


Инт 
Stern 4 
больших 
НИХ видны, на снимке) 
еу Зеркала 


_ _ 
МИ —_ 


ГОНКОЙ» создают простое, но привлекательное 
аленое решение обстановки прихожей, В 
Ится не сезонная одежда. Не забыто и 

У зеркала, 
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Пример того, чего возможно достичь, слегка _ 
Перестроив и покрасив полированный стандартный 90) 
четырехдверный шкаф с антресолями. B тексте (стр. 


есть несколько слов об этом шкафе, На нижнем 


Снимке— встроенный в спальне шкаф, оклеенный 
обоями, 


165 


На пРедыдуще: 
Квартиры, в KOTO} 


ой 
натн 22 
= ee бенко 
одно Be 
план ely 
е я пар: 
и страниц Лала 
На йе peo қа 
то! 
Квартиры в ко 


Й ӘЛЕ белый 
ый Ц % 
й и бел nite 
сный ка j 
т кра м у A 
oe renin е 225 О На ре 
единя С А Д 
ЭТО служит объ Анрлещи 32, кешене, 
"Цвет Заметно ув set пој 
Фотографиях фра ж 
Комнаты, 


1 


FS ore 
if 
Е 


ШЕТІ 


тг | | 1, | јр 


Бердің в этой квартире является универсальным ae 
Ana Ра Лем, Она одновременно и прихожая и помещ 
зона НЫ там же готовят еду и едят. Столовая 
етра и из остального помещения — на стену 
дополнен клеенка, Готовые кухонные шкафчики 
ы самодельными полками, 
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ФОТ ОЛАБОРАТ. 


ГТ. 


Коми, 
из це 


ата для одинокого молодого человека, Решетка 
ering! протравленного бруска с орон 
0, 5 ами из молочного стекла перекр наа 
По пе у; Орцевая стена оклеена старыми картон 
Аревеснос PY всей стены панель из протравл 
““опряжен Ужечной плиты, Спальное место 

< секцией, Ж 


всю 


На верхнем снимке спальное место в мансарде, В 
обоих концах ниши книжные полки. Обратите внимание 
На овальные коврики — они удобны и недороги. На 


нижнем снимке группа отдыха, спальное КРАЕ 
Книжная полка, Интересна отделка стены — вместо 0606 
Использована оберточная бумага разных оттенков: 
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